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CHUONG TRINH PAO TAO THUC HANH
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(Ban hanh theo Quyét dinh s6: 14 /QD-CPYT ngay 08 thang 01 nam 2024
ciia Hiéu trudng Trirong Cao dang Y té Binh Duong)

- Tén nganh dao tao Y SY PA KHOA

- Maé nganh : 6720101

- Hé dao tao : CAO PANG

- Hinh thuc dao tao : CHINH QUY

- Pbi tuong tuyén sinh : Tot nghiép trung hoc pho thong (hodc twong duong)
- Thoi gian dao tao : 3 nam (6 hoc ky)

PHAN 1. CHUONG TRINH KHUNG

Chuong trinh khung dao tao thuc hanh nganh Cao dang Y sy da khoa hé 3 nim
cta Truong Cao dang Y té Binh Duong duoc xay dung dua trén co s& phap ly cua cac
van ban sau day:

Cin cu Luat Gigo dyc nghé nghiép s6 74/2014/QH13 ngay 27/11/2014;

Cin ¢t Thong tu s6 46/2016/TT- BLDTBXH ngay 28 thang 12 nam 2016 cua Bo
Lao dong - Thuong binh va Xa hoi quy dinh vé Diéu 1& trudong cao ding cong lap va
truong cao dang tu thuc;

Cin cr Cong van s 106/TCDN-DNCQ ngay 19 thang 01 ndm 2017 cua Bo Lao
dong — Thuong binh va Xa hoi ban hanh vé viéc huéng dan xay dung, chuyén doi
chuong trinh dao tao theo Luat Giao duc nghé nghiép;

Cin ctr Thong tu s6 03/2017/TT- BLDTBXH ngay 01 thang 03 nim 2017 cia Bo
Lao dong — Thuong binh va Xa hoi ban hanh vé quy trinh xay dyng, thim dinh va ban
hanh chuong trinh; t6 chtc bién soan, lya chon, tham dinh gido trinh dao tao trinh do
trung cap, trinh do cao dang;

Can ctr Thong tu s6 04/2022/TT-BLDTBXH ngay 30 thang 03 nam 2022 cua Bo
Lao d6ng — Thuong binh va X4 hoi ban hanh vé quy dinh viéc t6 chuc dao tao chuong
trinh dao tao trinh do trung cép, trinh d6 cao dang theo nién ché hoic theo phuong thirc
tich Ity mo6 — dun hoac tin chi;

Cén ctr Thong tu 12/2017/TT-BLDTBXH ngay 20 thang 4 ndm 2017 cua B Lao
dong — Thuong binh va Xa hoi ban hanh Quy dinh khoi lugng kién thirc toi thicu, yéu
cau vé nang lyc ma nguoi hoc dat dugc sau khi tot nghiép trinh do trung cap, trinh d6 cao
dang;

7 Can cur Nghi dinh 111/2017/ND-CP ngay 05/10/2017 cta Chinh pht Quy dinh vé
to chire dao tao thuce hanh trong dao tao khoi nganh sirc khoe.

Trong qué trinh bién soan, Hoi dong dao tao Trudng Cao dang Y té Binh Duong
dé tham khao Chuong trinh dao tao trinh d¢ cao dang hién dang dwoc giang day tai cac
truong Cao dang Y té trong nudce, Truong ciing da tham khao y kién cua cac giang vién
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c6 kinh nghiém, can bo quan ly Y té tai cac Bénh vién, Trung tam Y té, phong kham Khu
vuc trong tinh va céc tinh, thanh pho thuoc khu vuc Mién Bong Nam B6.

1. MUC TIEU PAO TAO

1.1 Muc tiéu chung:

- Dao tao nguoi Y sy da khoa trinh d6 cao dang: Co kién thire, k¥ ning chuyén
moén ¢ trinh d6 cao dang, 1am nhiém vu chdm soc, bao vé sirc khoé nhan dan tai tuyén y
té co s0.

- C6 dao duc luong tam nghé nghiép, co y thire to chuc ky ludt, c6 tinh than trach
nhiém trudce strc khoé va tinh mang ngudi bénh.

- C6 du strc khoe, khong ngimg hoc tap dé nang cao trinh do.
1.2 Muc tiéu cu thé

1.2.1. Vé kién thuc:

- Trinh bay va van dung duogc céac kién thirc co ban vé cau tao, hoat dong va chic
nang cua co thé con ngudi, sinh 1y bénh - mién dich, triéu ching hoc, bénh hoc, bénh
chuyén khoa,... dé phan tich, hoach dinh va thuc hién chan doan, diéu trj mot sé bénh
thong thuong.

- Trinh bay va phan tich dugc sy tac dong qua lai gira moi truong song va suc
khoe con ngudi, cac bién phap duy tri va cai thién diéu kién séng dé bao vé va nang cao
strc khoe.

- Hiéu 5 va thuc hién dung nhirng nguyén tic co ban v& chan doan, diéu tri va
phong maot sb bénh thong thuong.

- Trinh bay va van dung dugc céc kién thirc vé cong nghé thong tin, ngoai ngir da
dugc hoc vao cong viée hanh nghé y sau khi t6t nghiép.

- Trinh bay va phan tich duoc vé luat phap, chinh sach cia Nha nudc vé cong tac
cham soc, bao vé stc khoe nhan dan. Thyc hién dung cac ndi dung co ban cua Luit
Kham chira bénh va cic vin ban quy pham phap luét lién quan dén hanh nghé y.

1.2.2. Vé ky ndng:
* Ky nang cung:

- Thuc hién duogc viéc thaim kham, chan doan va diéu trj mot s6 bénh thong
thuong.

- Phat hién som va xir tri ban dau cac trudng hop cap ciu tai tuyén y té co so va
chuyén tuyén néu vuot qua pham vi chuyén mén theo quy dinh.

- Lam dugc mat sb tha thuat theo qui dinh cia Bo Y té.

- T6 chirc quan ly va thyc hién cac chuwong trinh y té quéc gia, phat hién dich bénh
sém, 1ap ké hoach, trién khai thuc hién phong bénh va chéng dich.

* Ky ning mém:

- C6 k¥ ning giao tiép tdt, dic biét 1a giao tiép tdt v4i bénh nhan va déng nghiép.

- Rén luyén cho cac Y silam viéc véi thai d§ chuyén nghiép, nhiét tinh, tam huyét,
chu ddo, ludn t6n trong cam thong cho nguoi bénh.

- Phéi hop lam viéc nhom tot cung nhau hoan thanh nhiém vu dugc giao

- C6 kha ning tung dung tot cac kién thuc vé ngoai ngir, tin hoc vao cong tac
kham, chira bénh.
1.2.3. Ve nang luc tw chu va trach nhiém :

- Thuc hanh nghé nghiép theo luat phap, tan tuy véi sy nghiép bao vé siic khoe
nhan dan.



- Ton trong va chan thanh hop tac véi dong nghiép, gilr gin va phat huy truyén
thong tt dep cua nganh y.

- C6 y thuc t6 churc ky luat, c6 kha nang doc lap trong lam viéc ; tu hoc, cap nhat
kién dé dap tmg nhu cau cong viéc.

- C6 kha nang ty chiu trach nhiém vé két qua cong viéc cta ban than. Ning dong,
nhiét tinh, c6 tinh than sang tao, d6i méi, hop tac trong cong viéc.

- C6 kha ngang lam viéc nhom, dan dit vé chuyén mon nghiép vu va chiu trach
nhiém vé cong viéc ctia nhom, bd phan duoc giao phu trach, quan 1y.

1.3. Vi tri viéc 1am sau khi tot nghiép:

Sau khi t6t nghiép hoc sinh, sinh vién c6 thé 1am viéc duoc & cc Bénh vién,
Trung tdm y té, Tram Y t&/PKDKKYV x& phuong, cac co quan don vi cO thuc hién chirc
nang Y t€ hé cong lap hoac ngoai cong lap.

2. KHOI LUQNG PHAN THU'C HANH VA THOI GIAN KHOA HQC
- S6 luong moén hoc c6 phan thyc hanh 1am sang: 16
- Khoi lwong thyc hanh 1am sang, Thuc té nganh: 1.170 gio
- Thoi gian khoa hoc: 3 ndm

3. NOI DUNG CHUONG TRINH THUC HANH

3.1. Khung chwong trinh dao tao thuc hanh

STT Ma& mon Tén mon hoc S:;i‘: Thoi gian thyc hién
hoc ) L
: hanh
1 1110212 | Piéu dudng co ban 90 Hoc ky 1 — Nam 2
2 1130274 | Triéu ching hoc noi khoa 45 Hoc ky 1 — Nam 2
3 1130275 | Triéu chirng hoc ngoai khoa 45 Hoc ky 1 — Nam 2
4 1130276 | Bénh hoc Noi khoa 90 Hoc ky 2 — Nam 2
5 1130277 | Bénh hoc Ngoai khoa 90 Hoc ky 2 — Nam 2
6 | 1130284 | Tam than 45 Hoc ky 2 — Nam 2
7 1130283 | Phuc hoi chirc niang 45 Hoc ky 2 — Nam 2
8 | 1130238 |Y hoc co truyén 45 Hoc ky 2 — Nam 2
9 1130239 | Bénh chuyén khoa 45 Hoc ky 2 — Nam 2
10 | 1130282 | Bénh Truyén nhiém 45 Hoc ky 1 —Nam 3
11 1130278 | San Phu khoa 90 Hoc ky 1- Nam 3
12 1130279 | Nhi khoa 90 Hoc ky 1 —Nam 3
13 1130280 \C/:iaéFrJ] citu - Cap cau ngoal 90 Hoc ky 2 — Nam 3
14 | 1130642 |Y té cong dong 45 Hoc ky 2 — Nam 3
Mon tu chon
15 | 1130064 |- Swuc khoe tré em bd trg 90 Hoc ky 2 — Nam 3
1130285 |- Suc khoe sinh san b tro
16 | 1130240 | Thuc tap tot nghiép 180 Hoc ky 2 — Nam 3




3.2. Mé ti toém tit ngi dung cdc hoc mén hoc
- Mén hoc 1: Piéu dudng co ban
M6n hoc nay gidp sinh vién hinh thanh ky ning giao tiép khai thac tinh trang bénh
trén bénh nhan, nhan dinh danh gia tinh trang bénh nhén, thuc hién duoc cdc k¥ thuat
diéu dudng co ban trén bénh nhan.
Rén luyén va hoan thién cac ky ning, kién thuc khi thuc hién cac ky thuat diéu

dudng co ban trén bénh nhan.
- Mon hoc 2: Triéu chieng hoc ngi khoa

M6n hoc nay cung cap cho sinh vién cac kién thirc co ban vé: cac thim kham, phat
hién, bién luan céc triéu chirng néi khoa thuong gap
- M6n hec 3: Triéu chieng hoc ngoai khoa

M6n hoc nay cung cap cho sinh vién cac kién thirc co ban vé: cac thim kham, phat
hién, bién luan céc triéu chirng ngoai khoa thuong gap
- Mon hoc 4: Bénh hoc ngi khoa

Mon hoc ndy cung cap cho sinh vién cac kién thie co ban ve: nguyén nhan, trigu
chang, tién trién, bién ching va hudng diéu tri cac bénh noi khoa thuong gap dé ung dung
lam bénh &n, chan doan sdm, c6 huéng xir tri ban du va cach phong chong bénh, tu van
gido duc sic khoe cho nguoi bénh ngay tai y té co so.
- Mon hoc 5: Bénh hec ngoai khoa

M6n hoc nay cung cip cho sinh vién céc kién thirc co ban vé: nguyén nhan, triéu
chang, tién trién, bién ching va hudng diéu tri cc bénh ngoai khoa thudng gap dé ung
dung 1am bénh &n, chan doan sém, c6 huéng X tri ban dau va cach phong chdng bénh, tu
van gi&o duc stc khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co so.
- M6n hec 6: Tam than

M6n hoc nay cung cap cho sinh vién céc kién thirc co ban vé: nguyén nhan, triéu
chang, tién trién, bién chiing va hudng diéu tri cac bénh tdm than thuong gap dé ung
dung 1am bénh &n, chan doan sém, c6 huéng xu tri ban dau va cach phong chdng bénh, tu
van gi4o duc stc khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co so.
- Mdn hoc 7: Phuc hai chire ning

M6n hoc nay cung cap cho sinh vién céc kién thirc co ban vé: nguyén nhan, triéu
chang, tién trién, bién chiing va huéng diéu tri cac bénh can phuc héi chic ning thuong
gap dé ung dung lam bénh an, chan doan sém, c6 huéng xu tri ban dau va cach phong
chéng bénh, tu van giao duc stc khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co so.
- Mén hoc 8: Y hoc ¢6 truyén

Mon hoc nay cung cap cho sinh vién céac kién thirc co ban vé: nguyén nhan, triéu
chtng, tién trién, bién chimg va huéng diéu tri cac bénh nodi khoa thudng gap dé ung
dung lam bénh an, chan doan sém, c6 hudng xir tri ban dau va cach phong chéng bénh, tur
van giao dyc strc khoe cho nguoi bénh ngay tai y t€ co so theo phuwong phap y hoc ¢6
truyen.

- Mén hoc 9: Bénh Truyén nhiém , ‘

M&n hoc nay cung cap cho sinh vién cac kién thirc co ban vé: nhitng khai niém, dac
diém dich t& hoc bénh truyén nhiém:; triéu chirng 1am sang va céc bién chuang clia bénh dé
chan doan sém, c6 huéng xu tri ban dau, tu van gido duc sic khoe cho ngudi bénh va
cach phong chdng bénh trong cong ddng ngay tai y té co so.

- Mon hoc 10: San Phu khoa



M6n hoc nay gilp cho sinh vién cé dién kién ap dung kién thirc, k¥ nang vao cong
tac cham s6c bénh nhan, thai phy, san phu, tré so sinh. Thyuc hién quy trinh khdm bénh,
theo ddi bénh va phét hién sém cac dau hiéu bat thudng dé co huéng xu tri kip thoi,
tranh dé xay ra tai bién cho thai phu, san phy, tré so sinh...

- Mon hoc 11: Nhi khoa

M6n hoc nay cung cap cho sinh vién cac kién thizc co ban vé: nguyén nhan, triéu
chang, tién trién, bién chung va huéng diéu tri cc bénh nhi khoa thuong gip dé tng
dung 1am bénh an, chan do4n sém, c6 hudng xir tri ban dau va cach phong chdng bénh,
tu van gi4o duc sicc khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co so.

- Méon hoc 12: Bénh chuyén khoa

M6n hoc nay cung cip cho sinh vién cac kién thic co ban vé: nguyén nhan, triéu
chung, tién trién, bién ching va hudéng diéu tri cac bénh Tai mii hong, Mit va Rang ham
mat thuong gap dé tng dung l1am bénh an, chan doan som, c6 hudng Xt tri ban dau va
céch phong chong bénh, tu van gido duc strc khoe cho nguai bénh ngay tai y té co so
- Mo6n hoc 13: Cap ciru — cap ctru ngoai vién

Mon hoc nay cung cap cho sinh vién cac kién thtc co ban vé: nguyén nhan, triéu
chtng, tién trién, bién ching va hudng diéu tri cac bénh cap cau thudong gap dé ung
dung 1am bénh an, chan doan sém, c6 hudng xur tri ban dau va cach phong chdng bénh,
tu van gi4o duc sicc khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co so.

- Mén hoc 14: Y té cong dong

M6n hoc nay duoc thuc hién tai tram y té xa va cong ddng dan cu dé gilp sinh vién
thuc hanh cac k¥ ning xac dinh van dé stc khoe, 1ap va thuc hién ké hoach tuyén truyén
gido duc, chiam soc stc khoe tai cong dong.

Noi dung hoc phan nay gom lam quen vé t6 chirc va diéu kién séng cua cong dong;
tim hiéu céc yéu to anh huong dén sic khoe cong déng bang cach thu thap thong tin qua
diéu tra, phong van, tham ho gia dinh; phan tich, gial thich két qua, tim ra van dé suc
khoe cua cong dong; thuc hanh gi4o duc sic khoe. Két thuc dot thuc tap viét bao cdo két
qua thyc tap tai cong dong.

Sau khi hoc xong mén hoc nay, ngudi hoc ¢ kha ning xac dinh van dé sic khoe, tu
van gi4o duc stc khoe, 1ap va thuc hién ké hoach bao vé, chiam séc sirc khoe cong ddng.
- Mén hoc 15: Thuc tap tot nghiép

Mén hoc nay cung cap cho sinh vién céc kién thirc co ban vé: nguyén nhan, triéu
chung, tién trién, bién chimg va hudng diéu tri cac bénh ndi, ngoai, nhi, nhidm, san
thuong gap dé ung dung lam bénh an, chan doan som, c6 hudng xir tri ban dau va céach
phong chdng bénh, tu van gido duc sic khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co so.

- Mon hec 16: Tw chon: 1 trong 2 mén
Stre khoe tré em bo tro.
Swre khoe sinh san bo tro.
4. HUONG DAN SU DUNG CHUONG TRINH:
4.1. Ké hoach giing day vé quy thoi gian:
- Thyc hién theo tirng hoc ky theo ké hoach hoc tap cua ting nam hoc.
- Quy thoi gian theo quy dinh ctia nha trudng va phan bo theo timg hoc ky.
4.2. Thuc tdp, thwe hanh va thuc té nganh:
- Sinh vién thyc tap tai cac Trung tdm Y té huyén/thi xa/thanh phé, Bénh vién da khoa
tuyén tinh, cac tram y té trén dia ban tinh.
- Sinh vién thuc tap theo ké hoach cua Khoa LaAm sang va nha truong dua ra.
4.3. Phwong phdp day — hoc: Ap dung phuong phap giang day tich cuc: thao luan nhém,
cam tay chi viéc, hudng dan nhan dinh triéu chiing, k¥ thuat, binh bénh an...
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4.4. Hwéng dan té chive thi két thiic mén hoc

- Hinh thac Kiém tra: lam bénh an/ké hoach cham soc, thuc hién tha thuat, hoi van dap.

- Hinh thirc thi két thdc hoc phan: lam bénh 4an/ké hoach cham séc, thuc hién thu thuat,
hoi van dap.

- Thang diém: 10 diém

Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam sang quyét dinh).

- Péi véi mon Y té cong ddng sinh vién phai 1am bai bao cao thuc tap vao cudi dot theo
mau quy dinh ctia nha trudng.

Chuong trinh dao tao thyc hanh nay 13 mot phan cia chwong trinh dao tao chung
ctia nganh Cao dang Y sy da khoa - hé 3 nim, nhdm giup cho ngudi hoc dat duge nhiing
kién thirc va k¥ nang chuyén nganh; ning dong, sang tao, c6 thé thich tng va phat huy
kha ndng chuyén moén dong gdp trong cong tic cham soc stc khde nguoi dan mot cach
toan dién, c6 du kién thirc co ban dé c6 thé tiép can trinh d6 hoc van cao hon.



PHAN 2. CHUONG TRINH CHI TIET PAO TAO THUC HANH
MON HOC 1

Tén mén hoc: PIEU DUONG CO BAN

Ma moén hoc: 1110212

Sé tin chi thyc hanh: 2

Thoi gian thye hanh: 90 gio

Pia diém thwc hanh: Cac khoa 1am sang hé Noi va hé Ngoai
. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

- Vi tri: Hoc ky 1 - Nam 2

-Tinh chét:

+ Hoc phan thyc tap nay giup sinh vién hinh thanh k§ ning giao tiép khai thac
tinh trang bénh trén bénh nhan, nhan dinh danh gia tinh trang bénh nhan, thuc hién duoc
cac k¥ thuat diéu dudng co ban trén bénh nhan.

+ Reén luyén va hoan thién céc ky niang, kién thic khi thuc hién céc ky thuat diéu
dudng co ban trén bénh nhan.

I1. Muc tiéu mon hoc:
- Vé kién thikc:

+ Nhéan dinh, danh gia duoc tinh trang hién tai caa bénh nhan dua trén
nhitng nguyén tic diéu dudng co ban,

+ Ung dung nhitng nguyén tic Piéu dudng co ban vao viéc dap tng cac
nhu ciu co ban cho ngudi bénh.

+ Ap dung kién thirc d3 hoc vao cong tac theo ddi, cham soc khi thuc hién cac ki
thuat diéu dudng trén bénh nhan.

+ Phat hién sém cac dau hiéu bat thuong va biét cach xu tri kip thoi theo kha ning
dugce quy dinh caa sinh vién dudi sy huéng dan cua gido vién hodc diéu dudng trong
khoa.

- Vé ky ndng:

+ Giao tiép tét v6i ngudi bénh, than nhin nguoi bénh va ddong nghiép trong qué
trinh thuc hién cham s6c nguoi bénh.

+ Thyc hién dang cac ky thuat diéu dudng co ban theo quy trinh.

+ Xay dung duogc ké hoach va thyuc hién cham soc dé dap wng cac nhu cau co ban
cua tirng nguoi bénh.

+ Dy phong, theo dbi, xtr tri dugc cé4c tai bién xay ra trong va sau khi thyc hién k§
thuat diéu dudng.

+ Hudng dan duoc ngudi bénh va than nhan nguoi bénh cac phuong phap tu cham
s6¢ nguoi bénh mot cach phu hop.

- Vé ndng luc tw chii va trach nhiém:

+ An can, cam thong, chu ddo v&i ngudi bénh va than nhéan trong qué trinh chim

so¢ nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé vai dong nghiép trong cong viéc.

II1. N¢i dung mén hoc:
1. Ngi dung tong quat va phdn bo thoi gian:

STT Chu dé/ Bai hoc S6 gior
1 Tiép nhan bénh nhan tai khoa phong 8
2 Gitp BN dap (ing nhu cau dinh dudng hang ngay 8
3 Thuc hién do cac dau hiéu sinh ton 8
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STT Chu dé/ Bai hoc

Thuc hién thudc cho bénh nhan: udng, tiém trong da, tiém
dudi da, tiém bap, ti€ém tinh mach, truyén dich

Thuc hién, kién tap thong tiéu rira bang quang trén NB

Thuc hién hozc kién tap thut thdo- thut gii trén NB

Thuc hién hozc kién tap thong tiéu trén NB

oo ~N oo b~

Cho BN th¢ oxy qua catheter 2 nhanh, thd oxy 1 nhanh, tho
oxy qua mask.

®© |o|~[n| © &)

9

Thuc hién, kién tap hat thong duong hd hap dudi cho NB.

Thuc hién k§ thuat hut dam nhét duong hd hap trén cho NB.

10 Chim soc vét thuong

11 Khau vét thuong, cat chi

12 Cham soc ngura loét cho nguoi bénh.

13 Kiém tra/ké hoach cham soc

N|[CO[0CO0(00| ©O

Tong so

2. Chi tiéu cu thé
THUC TAP BENH VIEN

STT

NOI DUNG THU'C TAP

Clgi
TIEU

THUC
HIEN

CAC KHOA HE NOI

Nhéan dinh va danh gia tinh trang hién tai nguoi bénh dén kham va
diéu tri.

Van chuyén nguoi bénh.

Chuan bi dung cu dé v6 khuan, tiét khuan dung cu.

Huéng dan bénh nhan tu thé nghi ngoi va trj liéu thong thudng.

Do dau sinh hiéu ( mach, huyét 4p, nhiét o, nhip tho).

Tiém trong da, dudi da, tiém bép,ﬁnh mach, thir test.

Truyén dich.

Gilip ngudi bénh udng thudc.

O O|INOO|OB|W(IN|

Lay mau va bénh pham 1am xét nghiém.

[ERY
o

Lap va thuc hién ké hoach cham soc nguoi bénh tai khoa.

-
-

Ghi chép ho so bénh an, bi¢u mau diéu dudng cham so6c nguoi
bénh.

NINWRFRIWWWININIW

=
N

Hudéng dan ngudi bénh ty chim séc khi xuat vién

N

Téng

N
~

O
>
@

KHOA HE NGOAI

Nhén dinh va danh gia tinh trang hi¢n tai nguoi bénh dén kham va
diéu tri.

|

Van chuyén nguoi bénh.

Chuan bi dung cu dé vo khuan, tiét khuan dung cu.

Céc tu thé nghi ngoi va tri liéu thong thuong.

Do dau sinh hiéu ( mach, huyét ap, nhiét do, nhip tho).

Ti€m trong da, dudi da, ti€ém bép, tiém tinh mach, thir test.

Truyén dich.

Gilip ngudi bénh udng thude.

OO |NOOTBRIWIN| -

Lay mau va bénh pham 1am xét nghiém.

JEny
o

Thay bang vét thuong thuong, vét thuong c6 6ng din luu.

RPINPARWRFRIOCIINEFIN
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- . CHI | THUC

STT NQI DUNG THUC TAP TIEU HIEN
11 | Khau vét thuong — Cat chi 1
12 | Lap va thuc hién ké hoach cham soc nguoi bénh tai khoa. 2
13 Ghi chép hd so bénh 4n, biéu miu diéu dudng chim séc ngudi 3

bénh.

14 | Hudng dan nguoi bénh tu cham soc khi xuét vién 2
Tong 30

IV. Piéu kién thwc hign mén hec:

1. Phong hec chuyén mon:

- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hozic cac khoa, budng trong bénh vién.

- Thyc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién.

2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.

3. Hoc liéu:

- Gi4o trinh mén Piéu dudng co ban (2024 )— Truong Cao Pang Y Té Binh Duong (Luu
hanh ndi bg).

- St dung tat ca trang thiét bi, dung cu sin cd trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.

V. Phwong phap danh gia:

- S6 lan kiém tra: 1 lan

- Hinh thtrc kiém tra: lam phiéu chiam soc, thuc hién k§ thuat, vain dap.

- Hinh thic thi két thdc hoc phan: lam phiéu cham soc, thuc hién Ky thuat, van dap.

- Thang diém: 10 diém

Néu diém kiém tra tai khoa, buéng < 5: kiém tra lai (Hinh thuce thi va thoi gian thi do
Khoa Lam Sang quyét dinh)

VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi &p dung mon hgc: 1a mén Co sé nganh
2. Hwong ddn vé phwong phdp gidang day, hoc tdp mon hoc:
- Pbi véi giang vién: Gido vién nha trudong két hop véi gido vién bénh vién va diéu
dudng khoa. Giao vién huéng dan cam tay chi viéc nhém nhé sinh vién, huéng dan sinh
vién thuc hién cac ky thuat va danh gia theo bang kiém.
- B6i véi ngudi hoc:

+ Thyc tap day du 100% s6 gio theo quy dinh .

+ Chap hanh noi quy caa bénh vién, khoa dang thuc tap.

+ Ap dung kién thirc dd hoc vao cong tac theo ddi, cham séc bénh nhan.

+ Thyc hién chi tiéu tay nghé dugc yéu cau trong dot thyc tap.
3. Nhéng treng tdm can chd y:
- Giao tiép v&i ngudi bénh, than nhan ngudi bénh va ddng nghiép trong qué trinh thyc
hién cham s6¢ nguoi bénh
- Thuyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban theo quy trinh.
- Du phong, theo ddi, xir tri dwoc cac tai bién xay ra trong va sau khi thuc hién k§y thuat
diéu dudng.
4. Tai ligu hoc tap va tham khdo:
[1] P6 Pinh Xuan, Tran Thi Thuan (2011), Huéng dan thec hanh 55 Ky thudr Piéu
dudng co ban tap 1, 11, [4] Bo Y Té, Nha xuit ban Gido duc, Viét Nam.
[2] P6 Pinh Xuan (2007), Piéu dwéng co ban tdp | - 11, Vu Khoa hoc va Pao tao, Bo Y
Té, Nha xuat ban Y Hoc, Ha Noi.




MON HOQC 2

Tén mén hoc: TRIEU CHUNG HOC NOI KHOA
Ma moén hgc: 1130274
S6 tin chi thuc hanh: 1
Thaoi gian thwe hanh: 45 gio
Pia diém thyc hanh: Cac khoa hé Noi
I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:
- Vi tri: Hoc ky 1 - Nam 2
-Tinh chéat: M6n hoc nay cung cip cho sinh vién cac kién thic co ban vé: cac thim kham,
phat hién, bién luan céc triéu chiing ndi khoa thuwong gap.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Vé kién tharc:

+ Trinh bay dwoc nguyén nhan, triéu chang 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chitng caa mot sé bénh ngudi 16n ndi khoa thuong gap.

+ Giai thich duogc cac triéu chimg co nang va thuc thé thuong gap mot sé bénh noi
khoa.

+ Giai thich va phan biét duoc cac nguyén tic xir tri ban dau mot s6 bénh noi khoa
thuong gap.

+ M0 ta chitc ning, nhiém vy, t6 chic hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- Vé ky ndng:

+ Giao tiép tot v4i nguoi bénh, than nhan nguoi bénh va déng nghiép trong qua
trinh thuc hién cham s6c nguoi bénh.

+Van dung duoc nhitng kién thuc triéu ching trong viéc hoi, kham dé 1am bénh én,
chan doan mot s6 bénh noi khoa, nhi khoa, bénh truyén nhiém thuong gap .

+ Xt tri ban dau mot sé bénh ngudi 16n bénh noi khoa, nhi khoa, bénh truyén
nhiém .

+ Huéng dan dugce ngudi bénh va than nhan nguoi bénh cac phuong phap tu chim
soc, theo do6i va phong bénh maot cach phu hop.

+ Thuc hién dugc céc ki thuat diéu dudng cin ban trén ngudi bénh.
- Vé nding luc tw chii va trach nhiém:

+ Y thac trach nhiém cao, tac phong Iam viéc nghiém tdc trong viéc thuc hién
cham soc suc khoe ngudi 16n bénh noi khoa, nhi khoa, bénh truyén nhiém

+ An can, giai thich, an i, dong vién nguoi bénh va than nhan trong qua trinh
cham séc nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé cong viéc véi dong nghiép.
ITI. Noi dung mon hoc:
1. Néi dung tong qudt va phén bé thoi gian:

STT Chit &/ Bai hoc 50
: gio
1 | Cach khdm bo may ho hap 5
2 | Cach kham bd may tuan hoan 5
3 | Cach kham bo may tiéu hoa — tiét niéu 5
4 | Cach kham bo may than kinh 5
5 | Cach kham Hai chirng thiéu méu 5
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STT Chii a3/ Bai hoc S0
- gior

Binh bénh an ndi khoa 5

Di budng 5

(N

Giao ban/ Giang 1am sang/Kiém tra chuyén khoa 10

Tong so 45

2. Chi tiéu cu thé

Chi tiéu

T Thuc Ghi
Noi dung thue ta a .

T 0 g thire tap B?nh hién chi

an - kham

Céc Khoa H¢ Noi

Kham bo may ho hap

Kham bo may tuan hoan

Kham bo may tiéu hoa — tiét niéu

Kham bo may than kinh

Kham Hoi chang thiéu mau

Kham nguoi bénh hon mé

~N| O O B W N

Kham nguoi bénh liét nira nguoi

I e N Y

Tong

Quan ly, ghi chép va sir dung ho so bénh an

Tiép nhan bénh nhan vao khoa

Ghi phiéu theo ddi truyén dich

Ghi phiéu cham s6c nguoi bénh hing ngay

5
4
Ghi phiéu theo ddi dau hiéu sinh ton 5
5
2

gl | W N

Viét bao cao truc trong dém

Tong 21

IV. Piéu kién thwc hién mon hoc:
1. Phong hgc chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
- Thuc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, buéng trong bénh vién
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gi4o trinh mén: Triéu chitng hoc ndi khoa - cho doi twong Cao dang Y sy da khoa,
2024 — Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo).
- Str dung tat ca trang thiét bi, dung cu san cd trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.
V. Phwong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thac kiém tra: lam bénh an, thyc hién thu thuét, van dap.
- Hinh thirc thi két thdc hoc phan: lam bénh 4n, thuc hién thu thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
11




Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa LAm sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi ap dung mon hec: la mén chuyén nganh
2. Huwéng ddn Vephu’o’ngphap giang day, hoc tdgp mon hec:
- P6i véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, hudng dan nhan dinh triéu chiing, k¥ thuat, binh bénh an...)
- Péi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia ddy du 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao cao két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tip nhom/ bai tap va duoc danh gia két qua thyuc hién.
+ Thyc hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham du thi két thiic mén.
3. Nhéng treng tdm can cha y:
- Thuc hién cac ky thuat tham kham co ban.
- Thuc hanh kham va céach lam bénh an néi khoa thuong gap
4. Tai liéu hoc td@p va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tap:
[1] Gi4o trinh mdn Triéu chitng hoc néi khoa - cho doi twong Cao ding Y sy da khoa,
2024 — Trudng Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo).
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] Pai hoc Y Dugc TP HCM(2012), Triéu ching hoc noi khoa, Nha xuat ban Y hoc.
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MON HOQC 3

Tén mén hoc: TRIEU CHUNG HQC NGOAI KHOA
Ma moén hoc: 1130275
Sé tin chi thyc hanh: 1
Thoi gian thwe hanh: 45 gio
Pia diém thwc hanh: Cac khoa hé Ngoai
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vitri: Hoc ky 1 - Nam 2
-Tinh chat: M6n hoc nay cung cip cho sinh vién cac kién thirc co ban vé: k§ nang thim
kham, nhan dinh, bién luan mot sb triéu chitng Ngoai khoa thudng gap.
I1. Muc tiéu mén hoc:
- Vé kién thirc:

+ Trinh bay dwoc nguyén nhan, triéu chang 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chitng cia mot s6 bénh nguoi 16n ngoai khoa thuong gap.

+ Giai thich duoc c4c triéu ching co ning va thyc thé thudng gap mot sé ngoai
khoa.

+ Giai thich va phan biét dugc cac nguyén tac xir tri ban dau mot sé bénh ngoai
khoa thuong gap.

+ M0 ta chac nang, nhiém vu, to chic hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- Vé Ky néng:

+ Giao tiép tot v6i nguoi bénh, than nhan ngudi bénh va déng nghiép trong qua
trinh thuc hién cham s6c¢ nguoi bénh.

+Van dung dugc nhirng kién thac triéu chiing trong viéc hoi, kham dé 1am bénh én,
chan doan mot s6 bénh ngoai khoa thuong gap .

+ Xir tri ban dau mot sé bénh nguoi 16n bénh ngoai khoa.

+ Huéng dan dugce ngudi bénh va than nhan nguoi bénh cac phuong phap tu chim
soc, theo do6i va phong bénh maot cach phu hop.

+ Thyc hién duoc céc ki thuat diéu dudng cin ban trén ngudi bénh.
- Vé ndng luc tw chi va trach nhiém:

+ Y thtc trach nhiém cao, tac phong lam viéc nghiém tic trong viéc thuc hién
cham séc suc khoe nguai 16n bénh ngoai khoa, san khoa

+ An can, giai thich, an ui, dong vién nguoi bénh va than nhan trong qua trinh
cham séc nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé cong viéc véi dong nghiép.

II1. N¢i dung mén hoc:
1. Ngi dung tong qudt va phdn bo thoi gian:

STT Chu dé/ Bai hoc S6

Céach kham bung ngoai khoa

Kham chi trén, chi dudi, cot séng va xuong chau

Kham hé tiét niéu, sinh duc

Kham chan thuong, mach mau ngoai vi

Kham bénh nhan chan thuong so ndo

Binh bénh an ngoai khoa

GG IHGIHGITS TS 1T, 1

Di budng

XN |OTPBA|WIN|F-

[
o

Giao ban/ Giang 1am sang/Kiém tra chuyén khoa

Tong so 45
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2. Chi tiéu cu thé

Chi tiéu
I Noi dung thuc tap B(;enh Tll:;lc Cthul
M1 kham
1 | Bénh nhin viém phic mac 1 1
2 | Bénh nhan thung da day ta trang 0 1
3 | Bénh nhan mé s6i mat 1 1
4 | Bénh nhan viém rudt thira cAp 1 2
5 | Bénh nhéan viém tuy cép 1 1
6 | Bénh nhén tic rudt 1 1
7 Bénh nhan chan thuong ngyc kin va vét thuong nguc 0 1
hé
Bénh nhéan giy xuong do chan thuong 1 1
9 | Bénh nhan mé xwong khdp 1 1
10 | Bénh nhan bi chan thuong so nio 1 1
11 | Bénh nhan bi séc chin thuong 0 1
Tong 8 12
Quan ly, ghi chép va sir dung hé se bénh an

1 Tiép nhan bénh nhan vao khoa 5
2 | Ghi phiéu theo dai truyén dich 4
3 | Ghi phiéu theo di dau hiéu sinh ton 5
4 | Ghi phiéu cham soc ngudi bénh hang ngay 5
5 | Viét bao céo truc trong dém 2
Tong 21

IV. Piéu kién thwc hién mon hec:

1. Phong hgc chuyén mén:

- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién

- Thuc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, buéng trong bénh vién

2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.

3. Hoc liéu:

- Gi4o trinh mén: Triéu chitng hoc ngoai khoa - cho doi tirong Cao dang Y sj da khoa,
2024 — Trudng Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi b)

- Str dung tat ca trang thiét bi, dung cu san cd trong bénh vién dé thuc hién chiam soc
bénh nhan.

V. Phwong phap danh gia:

- S6 lan kiém tra: 1 lan

- Hinh thae kiém tra: lam bénh an, thuc hién thu thuat, van dap.

- Hinh thirc thi két thdc hoc phan: lam bénh 4n, thuc hién thu thuat, van dap.

- Thang diém: 10 diém
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Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thuc thi va thoi gian thi
do Khoa Lam sang quyét dinh).
VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi ap dung mon hec: la mén chuyén nganh
2. Huwéng ddn Vephu’o’ngphap giang day, hoc tdgp mon hec:
- P6i véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, hudng dan nhan dinh triéu chiing, k¥ thuat, binh bénh an...)
- Péi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia ddy du 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao cao két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tip nhom/ bai tip va duoc danh gia két qua thyc hién.
+ Thyc hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham du thi két thiic mén.
3. Nhéng treng tdm can cha y:
- Thuc hién cac ky thuat tham kham co ban.
- Thuc hanh khdm va cach lam bénh &n ngoai khoa thuong gap
4. Tai liéu hoc td@p va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tap:
[1] Gido trinh mén Triéu chitng hoc ngoai khoa - cho doi twong Cao dang Y sy da khoa,
2024 — Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] Pai hoc Y Dugc TP HCM(2012), Triéu ching hoc ngoai khoa, Nha xuat ban Y hoc.
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MON HOQC 4

Tén mon hoc: BENH HQC NOI KHOA
Ma moén hoc: 1130276

Sé tin chi thwc hanh: 2

Thaoi gian thwe hanh: 90 gio

Pia diém thwc hanh: Cac khoa h¢ Noi

I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:
- Vitri: Hoc ky 2 - Nam 2
-Tinh chit: M6n hoc nay cung cap cho sinh vién cac kién thic co ban vé: nguyén nhan,
triéu ching, tién trién, bién ching va huéng diéu tri cac bénh noi khoa thuong gap dé ung
dung 1am bénh &n, chan doan sém, c6 huéng xtr tri ban dau va cach phong chéng bénh, tu
van gi4o duc stc khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co so.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Vé kién thirc:

+ Trinh bay dugc nguyén nhan, triéu chang 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chizng cua mot sé bénh ngudi 16n ndi khoa thuong gap.

+ Giai thich duogc cac triéu chimg co nang va thuc thé thuong gap mot sé bénh noi
khoa.

+ Giai thich va phan biét duoc cac nguyén tic xir tri ban dau mot s bénh noi khoa
thuong gap.

+ M0 ta chirc ning, nhiém vy, t6 chic hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- Vé ky ndng:

+ Giao tiép tot v4i nguoi bénh, than nhan nguoi bénh va déng nghiép trong qua
trinh thuc hién cham s6c nguoi bénh.

+Van dung duoc nhitng kién thac triéu ching trong viéc hoi, kham dé 1am bénh én,
chan doan mot s6 bénh noi khoa thudng gap .

+ Xur tri ban dau mot s6 bénh nguoi 16n bénh noi khoa .

+ Huéng dan dugce ngudi bénh va than nhan nguoi bénh cac phuong phap tu chim
sOc, theo ddi va phong bénh mot cach phu hop.

+ Thuc hién dugc céc ki thuat diéu dudng cin ban trén ngudi bénh.
- Vé ndng luc tw chii va trach nhiém:

+ Y thac trach nhiém cao, tdc phong Iam viéc nghiém tdc trong viéc thuc hién
cham séc suc khoe nguoi 16n bénh noi khoa.

+ An can, giai thich, an ui, dong vién ngudi bénh va than nhan trong qua trinh
cham soc nguoi bénh.

+ Hop téc tot, chia sé cong viéc véi ddng nghiép.
ITI. Noi dung mon hoc:
1. Néi dung tong qudt va phén bé thoi gian:

STT Chii d&/ Bai hoc 50
: gio
1 | Nghién ctru ca bénh hdi ching gan lach to, c6 truéng.. 6
2 | Nghién ctru ca bénh xuat huyét tiéu hoa, viém loét da day té trang 6
3 | Nghién ciru ca bénh viém da khép, viém da ddy than kinh, suy nhugc 5
TK.
4 | Nghién ciu ca bénh ting huyét ap 6
5 | Nghién ctiu ca bénh soc phan vé 6
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STT Chi d&/ Bai hec gsl‘;
6 | Nghién ctru ca bénh dai thao duong, basedow 6
7 | Nghién ctu ca bénh ngd doc thuoc trir sau, thirc an, ngd doc rugu 6
8 | Nghién ctu ca bénh suy than 6
9 | Nghién ctru ca bénh xo gan 6
10 | Nghién ctru ca bénh soc cao va kéo dai 6
11 | Nghién ctru ca bénh suy tim, bénh van tim... 6
12 | Nghién ctru ca bénh viém phoi, COPD, viém phé quan 6
13 | Binh bénh an néi khoa 6
14 | bi buong 6
15 | Giao ban/ Giang lam sang/Kiém tra chuyén khoa 6

Tong s6 90

2. Chi tiéu cu thé

T N A Chi tiéu Ghi

T Noi dung thye tap Bénh Thuc hién .

: ] chu
an kham
1 | Bénh dai thao duong 1 1
2 | Bénh nhiém trung tiéu 1 1
3 | Bénh than man 1 1
4 | Bénh viém cau than, hoi chirng than hu 1 1
5 | Bénh thoai hoa khop 1 1
6 | Tang huyét ap 1 1
7 | Rdi loan dién giai 1 1
8 | Viém phoi, COPD 1 1
9 | Bénh tai bién mach mau ndo 1 1
10 | Xo gan 1 1
11 | Bénh dau day than kinh toa 1 1
Tong 11 11

Quan ly, ghi chép va sir dung hé so bénh &n
1 Tiép nhan bénh nhan vao khoa 5
2 | Ghi phiéu theo ddi truyén dich 4
3 | Ghi phiéu theo ddi dau hiéu sinh ton 5

4 | Ghi phiéu cham s6c nguoi bénh hing ngay 5
5 | Viét bao céo truc trong dém 2
Tong 21

IV. Piéu kién thwc hién mon hec:
1. Phong hec chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
- Thuc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
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- Gi4o trinh mén: Bénh hoc néi khoa - cho doi twong Cao ding Y si da khoa, 2024 —
Truong Cao Pang Y Té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
- Sur dung tat ca trang thiét bi, dung cu san c6 trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhén.
V. Phuwong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thirc kiém tra: lam bénh an, thuc hién thu thuat, van dap.
- Hinh thuc thi két thiic hoc phan: lam bénh an, thuc hién tha thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Pi¢m kiém tra KTHP = Trung binh diém kiém tra tai khoa, phong.
Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam Sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thyc hién mon hoc:
1. Phgm vi ap dung mon hec: la mén chuyén nganh
2. Hwo‘ng ddn Vephwo’ngphap giang day, hoc tdgp mon hoc:
- B6i véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu ching, ki thuat, binh bénh an...)
- Béi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia ddy du 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao cao két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tap nhom/ bai tap va duoc danh gia két qua thyc hién.
+ Thyc hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham dy thi két thiic mon.
3. Nhiing treng tdm can chu y:
- Thyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh khdm va cach lam bénh an néi khoa thuong gap
4. Tai ligu hoc tap va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tdp:
[1] Gi4o trinh mén Bénh hoc néi khoa - cho doi twong y si cao ding da khoa, 2024 —
Truong Cao DPang Y Té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] Pai hoc Y Dugc TP HCM(2012), Triéu ching hoc noi khoa, Nha xuat ban Y hoc
[2] Pai hoc Y Dugc TP HCM(2012), Bénh hoc noi khoa, Nha xuat ban Y hoc
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MON HOQC 5

Tén mon hoc: BENH HQC NGOAI KHOA
Mai mén hoc: 1130277
So tin chi thwc hanh: 2
Thoi gianthye hanh: 90 gio
DPia diem thuc hanh: Cac khoa h¢ Ngoai
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vitri: Hoc ky 2 - Nam 2 ’ , ‘
-Tinh chat: Mon hoc nay cung cap cho sinh vién cac kién thirc co ban vé: nguyén nhan,
triéu ching, tién trién, bién chiing va huéng diéu trj cac bénh ngoai khoa thuong gap dé
tng dung 1am bénh an, chin doan sém, c6 huéng xir tri ban dau va cach phong chéng
bénh, tu van gido duc stic khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co s6.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Ve kien thaec:

+ Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu chiing 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chitng cia mot s6 bénh ngoai khoa thudng gap.

+ Giai thich dugc céc triéu ching co niang va thuc thé thuong gap mot sé bénh
ngoai khoa.

+ Giai thich va phan biét duoc cac nguyén tic xir tri ban dau mot sé bénh ngoai
khoa thudng gap.

+ M0 ta chtrc ning, nhiém vy, t6 chirc hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- Vé ky ning:

+ Giao tiép tot véi ngudi bénh, than nhan nguoi bénh va dong nghiép trong qué
trinh thuc hién cham sdc nguoi bénh.

+Van dung duoc nhitng kién thic triéu ching trong viéc hoi, kham dé 1am bénh
an, chan doan mot s6 bénh ngoai khoa thuong gap .

+ Xir tri ban dau mot sé bénh nguoi 16n bénh ngoai khoa .

+ Hudng dan duoc ngudi bénh va than nhan nguoi bénh cac phuong phép tu chim
soc, theo d6i va phong bénh maot cach phu hop.

+ Thyc hién duoc céc ki thuat diéu dudng cin ban trén ngudi bénh.
- Vé niing luc tw chui va trach nhigm:

+ Y thuc trach nhiém cao, tac phong lam viéc nghiém tuc trong viéc thuc hién
cham soc suc khoe bénh ngoai khoa.

+ An can, giai thich, an i, dong vién ngudi bénh va than nhan trong qua trinh
cham soc nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé cong viéc véi dong nghiép.
II. Noi dung mén hoc: )
1. Ngi dung tong quat va phdn bo thoi gian:

STT Chu dé/ Bai hoc S6 gior
1 | Bénh an Ngoai khoa 6
2 | Nghién ctru ca bénh dau bung cap 6
3 | Nghién ctru ca bénh chan thuong so ndo 6
4 | Nghién ctru ca bénh bong 6
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5 | Nghién cau ca bénh chan thuong, vét thuong nguc 6
6 | Nghién ctu ca bénh soi/ chan thuong tiét ni¢u 6
7 | Nghién ctru ca bénh chan thuong: gy xwong ho/ gdy xuong chi/ vét 6
thuong ban tay
8 | Nhan dinh ban dau than Kinh- so ndo trén XQ duéi su huéng dan cua 6
BS
9 | Nhan dinh cac chan thuong chinh hinh trén phim XQ 6
10 | Nhan dinh cac ton thuong 16ng nguc trén XQ 6
11 | Nhan dinh cac ton thuong hé tiét niéu trén XQ 6
12 | Nhan dinh céc ton thuong 6 bung trén XQ 6
13 | Binh bénh an tién phau 6
14 | Binh bénh &n hau phau 6
15 | bi buong 6
16 | Giao ban/ Giang lam sang/ Kiém tra chuyén khoa 90
Tong so
2. Chi tiéu cu thé
Chi tiéu Ghi
TT Noi dung thyc tap Bénh | Thyc hién | .
§ ! € i
an kham
1 Bénh nhan viém phtic mac 1 1
2 Bénh nhan thing da day ta trang 0 1
3 Bénh nhan mo so6i mat 1 1
4 Bénh nhén viém rudt thira cAp 1 2
5 | Bénh nhan viém tuy cp 0 1
6 Bénh nhén tic rudt 1 1
7 Bénh nhan chan thuong ngyc kin va vét thuong 0 1
nguc hd
Bénh nhan giy xuong do chin thuong 1 1
Bénh nhan mé6 xuong khép 1 1
10 | Bénh nhan bj chin thuong so nio 1 1
11 | Bénh nhan bi sdc chan thuong 0 1
12 Bénh nhan chan thuong nguc kin va vét thuong 0 1
nguc hd
13 | Bénh nhan gy xuong do chin thuong 1 1
14 | Bénh nhan mo xuwong khép 0 1
15 | Bénh nhan bi chan thuong so ndo 1 1
16 | Bénh nhan bi chin thuong cot sdng 0 1
Tong 9 17
Quan ly, ghi chép va sir dung ho so bénh an
Tiép nhan bénh nhan vao khoa 5
Ghi phiéu theo ddi truyén dich 4
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3 | Ghi phiéu theo d&i dau hiéu sinh ton 5

Ghi phiéu cham séc nguoi bénh hang ngay

) Viét bao cdo truc trong dém 2

Téong 21

IV. Piéu kién thwc hign moén hec:
1. Phong hgc chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién.
- Thuc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién.
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gi4o trinh mén: Bénh hoc ngoai khoa - cho doi tiwong Cao dang Y sy da khoa, 2024 —
Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
- Str dung tat ca trang thiét bi, dung cu san cd trong bénh vién dé thuc hién chiam soc
bénh nhan.
V. Phuong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thac kiém tra: lam bénh an, thuc hién thu thuat, van dap.
- Hinh thuc thi két thic hoc phan: lam bénh 4n, thuc hién tha thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi ap dung mon hec: 1a mén hoc chuyén nganh
2. Hwo‘ng dén Vephwo’ngphap gidang day, hoc td@p mon hec:
- Pdi voi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu ching, ki thuat, binh bénh an...)
- Béi voi nguoi hoc:
+ Tham gia ddy du 100% gid thuc hanh/thuc tap va c6 bao céo két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tap nhom/ bai tap va duoc danh gia két qua thuc hién.
+ Thyc hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham duy thi két thiic mon.
3. Nhéng treng tam can chd y:
- Thyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh khdm va cach lam bénh &n ngoai khoa thuong gap
4. Tai ligu hoc tdp va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tap:
[1] Giéo trinh mon Bénh hoc ngoai khoa - cho doi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024 —
Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo).
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] Triéu chitng hoc ngoai khoa. Pai hoc Y Duoc TPHCM. Nha xuit ban Y hoc. 2011.
[2] Bénh hoc ngoai khoa tiéu hoa. Pai hoc Y Dugc TPHCM. Nha xuat ban Y hoc. 2011.
[3] Piéu tri ngoai khoa tiéu hoa. Pai hoc Y Dugc TPHCM. Nha xuat ban Y hoc. 2011,
[4] Bénh hoc ngoai khoa. Bo mdn ngoai Pai hoc Y Dugc Ha Noi. Nha xuat ban Y hoc.
Tap I, 11. 2001.
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MON HOC 6

Tén mén hoc: TAM THAN
Mai mon hoc: 1130284
So tin chi thwc hanh: 1
Thoi gian thye hanh: 45 gio ‘
DPia diem thuc hanh: Khoa Tam than
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vitri: Hoc ky 2 - Nam 2
-Tinh chat: Mdn hoc nay cung cip cho sinh vién céc kién thic co ban vé: nhitng khéai
niém, dic diém bénh tam than; triéu chitng 1am sang va cac bién ching cua bénh dé chan
doan sém, c¢6 huéng xu tri ban dau, tu van gido duc sic khoe cho nguoi bénh va céach
phong chdng bénh trong cong ddng ngay tai y té co so.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Ve kien thaec:

+ Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu chang 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chitng clia mot s6 bénh tam than thudng gap.

+ Giai thich dugc céc triéu ching co ning va thuc thé thuong gap mot sé bénh
tam than.

+ Giai thich va phan biét duoc cac nguyén tac xir tri ban dau mot s6 bénh tam than
thuong gap.

+ M0 ta chtrc ning, nhiém vy, té chirc hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- V& kj néng:

+ Giao tiép tot véi ngudi bénh, than nhan nguoi bénh va dong nghiép trong qué
trinh thuc hién cham sdc nguoi bénh.

+ Van dung duoc nhitng kién thic triéu ching trong viéc hoi, kham dé 1am bénh
an, chan doan mot s6 bénh tam than thuong gap.

+ Xir tri ban dau mot s6 bénh tam than thuong gap. .

+ Hudéng dan duoc ngudi bénh va than nhan ngudi bénh cac phuong phap tu chim
soc, theo d6i va phong bénh maot cach phu hop.

+ Thyc hién duoc céc ki thuat diéu duong cin ban trén ngudi bénh.
- Vé niing lyc tw chui va trach nhigm:

+ Y thuc trach nhiém cao, tac phong lam viéc nghiém tuc trong viéc thuc hién
cham soc stc khoe bénh tdm than .

+ An can, giai thich, an i, dong vién nguoi bénh va than nhan trong qua trinh
cham soc nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé cong viéc véi dong nghiép.
II. Noi dung mén hoc: )
1. Ngi dung tong quat va phdn bo thoi gian:

STT Chii d&/ Bai hoc gS|(())'
1 Tiép can voi Bénh vién, khoa bénh tam than dé tim hiéu vé chuc nang, 5
nhiém vuy, t6 chirc hoat dong cua khoa, bénh vién va chic trdch, nhiém
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STT Chu dé/ Bai hoc giv

vu cua nhan vién y té trong pham vi hoat dong cua khoa.

o | Tiép nhan nguol bénh vao khoa tam than, bénh vien. 5
Thuc hanh cac ki thuat diéu dudng, chim soc nguoi bénh tai khoa tam

3 | than, phong bénh. 5
Thuyc hanh kham va lam bénh an bénh tam than , ghi chép bénh an, ho

4 | so strc khoe va biéu mau mot s6 bénh tam than thu:cng gap. S
Thuc hanh cac hoat dong truyen théng - giao duc sirc khée cho nguoi

S | pénh. 5

6 | Rénluyén dao dirc nguoi y si, tac phong than trong, chinh xac 5

Tham gia va thuc hi¢n cong tac quan Iy buong bénh, thuoc men, trang
7 thlet bi - dung cu y té, md ta va danh gia duoc quy trinh vé khuan, tiét 5
khuan tai bénh vién.

8 | Binh bénh an tai khoa 5
9 | bi buong 2
10 | Giao ban/ Giang lam sang/Kiém tra chuyén khoa 3
Tong so 45
2. Chi tiéu cu thé
THUC TAP BENH VIEN
CHI TIEU
) ) (s6 ngudi bénh/ dot)
STT NOI DUNG THU'C TAP ~ TThuc hien | Phubac
Bénh an e si kham
kham n
, ‘ q bgnh
1 | CAc roi loan vé tam than thuc ton 1 2 3
2 | Tam than phan liét 1 2 3
3 | Rdi loan khi sac 1 2 3
4 | C4c r6i loan lién quan dén stress 1 2 3
5 | Lam dung ruou va nghién rugu 1 2 3
6 | Nghién ma tuy 1 2 3
Tong 7 12 18

IV. Piéu kién thwc hién mon hec:
1. Phong hgc chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
- Thuc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, buéng trong bénh vién
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gigo trinh mén: “Bénh Tam than” - cho déi tuwong Cao dang Y sy da khoa, 2024 —
Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo).
- Sur dung tat ca trang thiét bi, dung cu san c6 trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.
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V. Phuong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thirc kiém tra: lam bénh an, thuc hién thu thuat, van dap.
- Hinh thirc thi két thdc hoc phan: lam bénh 4n, thuc hién thu thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thyc hién mon hoc:
1. Phgm vi ép dung mon hec: la mén chuyén nganh
2. Huwong dén Vephu’o’ngphap gidang day, hoc tdgp mon hec:
- Béi véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu chirng, k¥ thuat, binh bénh an...)
- Péi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia day du 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao céo két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tip nhom/ bai tap va duoc danh gia két qua thyc hién.
+ Thyec hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham du thi két thiic mén.
3. Nhéng treng tdm can chd y:
- Thuyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh khdm va céach lam bénh an néi khoa thuong gap
4. Tai ligu hoc tdp va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tap:
[1] Gi4o trinh mdn: “Bénh Tam than” - cho doi tuwong Cao ding Y Sy da khoa, 2024 —
Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] Gi4o trinh Tam than hoc — Bui Puc Trinh. NXB Pai hoc qubc gia Ha Noi 2010
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MON HQC 7

Tén mén hoc: PHUC HOI CHU'C NANG
Mai mén hoc: 1130283
So tin chi thwc hanh: 1
Thoi gian thye hanh: 45 gio ‘
Pia diem thuc hanh: Khoa Vit ly tri liéu — Phuc hoi chirc nang
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vi tri: Hoc ky 2 - Nam 2
- Tinh chit: Mén hoc nay cung cip cho sinh vién céac kién thizc co ban vé: nhitng khai
niém, bénh can phuc hdi chirc ning; triéu ching 1am sang va céc bién ching cua bénh dé
chan doan sém, c6 huéng xu tri ban dau, tu van gido duc sicc khoe cho ngudi bénh va
cach phong chng bénh trong cong ddng ngay tai y té co so.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Ve kien thaec:

+ Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu chang 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chitng ctia mot s6 bénh can phuc hoi chite ning thuong gap.

+ Giai thich duoc c4c triéu ching co ning va thuc thé thudng gap mot s6 bénh can
phuc héi chirc ning.

+ Giai thich va phan biét dugc cac nguyén tac xu tri ban dau mét s bénh can phuc
hdi chirc nang thudng gap.

+ M0 ta chtrc ning, nhiém vy, té chirc hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- V& kj néng:

+ Giao tiép tot véi ngudi bénh, than nhan nguoi bénh va dong nghiép trong qué
trinh thuc hién cham sdc nguoi bénh.

+ Van dung duoc nhitng kién thic triéu ching trong viéc hoi, kham dé 1am bénh
an, chan doan mot s6 bénh can phuc hoi chire niang thuong gap.

+ X1 tri ban dau mot s6 bénh can phuc hdi chirc nang thuong gap.

+ Hudéng dan duoc ngudi bénh va than nhan ngudi bénh cac phuong phap tu chim
soc, theo d6i va phong bénh maot cach phu hop.

+ Thyc hién duoc céc ki thuat diéu duong cin ban trén ngudi bénh.
- Vé niing lyc tw chui va trach nhigm:

+ Y thuc trach nhiém cao, tac phong lam viéc nghiém tuc trong viéc thuc hién
cham soc stuc khoe bénh can phuc hdi chic ning.

+ An can, giai thich, an i, dong vién nguoi bénh va than nhan trong qua trinh
cham soc nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé cong viéc véi dong nghiép.
II. Noi dung mén hoc: )
1. Ngi dung tong quat va phdn bo thoi gian:

STT Chii d&/ Bai hoc gS|(())'
1 Tiép can voi Bénh vién, khoa bénh PHCN dé tim hiéu vé chuc nang, 5
nhiém vuy, t6 chirc hoat dong cua khoa, bénh vién va chic trdch, nhiém
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STT Chu dé/ Bai hoc giv

vu cua nhan vién y té trong pham vi hoat dong cua khoa.

o | Tiép nhan nguoi bénh vao khoa PHCN, bénh vién.
Thuc hanh cac ki thuat diéu dudng, cham soc nguoi bénh tai khoa

3 | PHCN, phong bénh. 5
Thyc hanh kham va lam bénh an PHCN, ghi chép bénh an, ho so stic

4 | khée va bidu mau mot sé banh tam than thuong gap. 5
Thuc hanh cac hoat dong truyen théng - giao duc stirc khée cho nguoi

5 | bénh. 5

6 | Rénluyén dao dirc nguoi y si, tac phong than trong, chinh xac 5

Tham gia va thuc hi¢n cong tac quan Iy buong bénh, thuoc men, trang
7 thlet bi - dung cu y té, md ta va danh gia duoc quy trinh vé khuan, tiét 5
khuan tai bénh vién.

8 | Binh pénh an tai khoa 5
9 | bibuong q 7 2
10 | Giao ban/ Giang lam sang/Kiém tra chu’yén khoa 3
Tong so 45
2. Chi tiéu cu thé
THUC TAP BENH VIEN
CHI TIEU
) ) (s0 ngwoi bénh/ dot)
STT NOQI DUNG THUC TAP - Thue hién | PhY I?éc
Bénh an e s kham
kham A
bénh
Phyc hdi chirc ning bénh khép 1 2 3
Phuc hdi chirc ning giy xuong 1 2 3
Phuyc hoi (:‘hfrc nang cho nguoi bi ton 1 9 3
thuong than kinh
Phuc héi chirc nang ho hap 1 2 3
5 Ph}lC hoi chirc ning thoai hoa cot song 1 9 3
that lung- cung
Phuc héi chirc ning dau than kinh toa 1 2 3
Phuc hoi chirc nang tré bai nio thé phoi 1 9 3
hop
Tong 7 14 21

IV. Piéu kién thwc hign mén hec:

1. Phong hec chuyén mon:

- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
- Thyc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién
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2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc ligu:
- Gi4o trinh mén: “Phuc héi chite ning” - cho ddi twong Cao ding Y s da khoa, 2024 —
Truong Cao Déng Y té Binh Duong (Luu hanh noi bg)
- Sur dung tat ca trang thiét bi, dung cu san c6 trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.
V. Phuong phap danh gia:
- S6 lan kieém tra: 1 lan
- Hinh thac kiém tra: lam bénh an, thyc hién thu thuat, van dap.
- Hinh thuc thi két thic hoc phan: lam bénh an, thuc hién tha thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa LAm sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi ap dung mon hec: la mén chuyén nganh
2. Hwo‘ng ddn Vephwo’ngphap giang day, hoc tdgp mén hoc:
- B6i véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu ching, ki thuat, binh bénh an...)
- Béi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia ddy du 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao cao két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tip nhom/ bai tap va duoc danh gia két qua thyc hién.
+ Thyc hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham dy thi két thiic mon.
3. Nhiing treng tam can chu y:
- Thyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh khdm va cach lam bénh an néi khoa thuong gap
4. Tai ligu hoc tap va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tdp:
[1] Giéo trinh mdn: “Phuc héi chire ndang” - cho doi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024
— Trudng Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bd).
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1]. Cao Minh Chau (2009),Phuc hoi chirc niang, Nha Xuét ban Gido duc Viét nam, Ha
Noi
[2].Cao Minh Chau (1995),Vat Ly tri liéu-Phuc hoi chirc nang, Nha Xuét ban Y hoc
[3]. Tran Vin Chuong (1995), Vat Ly tri liéu-Phuc hdi chirc ning, Nha Xuat ban Y hoc
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MON HOQC 8

Tén mén hoc: Y HQC CO TRUYEN
Ma moén hoc: 1130238
Sé tin chi thwc hanh: 1
Thoi gian thwe hanh: 45 gio
Pia diém thwc hanh: Khoa Y hoc cé truyén
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vi tri: Hoc ky 2 - Nam 2
-Tinh chéat: Mon hoc ndy cung cép cho sinh vién cac kién thirc co ban vé: nguyén nhan,
triéu ching, tién trién, bién chimg va hudng diéu tri cac bénh y hoc c6 truyén thuong gap
dé ung dung 1am bénh &n, chan doan sém, c6 hudng Xt tri ban dau va cach phong chong
bénh, tr van gido duc suc khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co so theo phuong phap y
hoc ¢6 truyén.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Vé kién thirc:

+ Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu chiing 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chitng caa mot sé bénh ndi khoa thudng gap.

+ Giai thich duoc cac triéu chimg co niang va thyc thé thuong gap mot sé bénh noi
khoa

+ Giai thich va phan biét duoc cac nguyén tic xir tri ban dau mot s6 bénh ndi khoa
thuong gap.

+ M0 ta chtrc ning, nhiém vy, t6 chirc hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- Vé ki néng:

+ Giao tiép tot véi ngudi bénh, than nhan nguoi bénh va dong nghiép trong qué
trinh thuc hién cham s6c nguoi bénh.

+Van dung duoc nhitng kién thic triéu ching trong viéc hoi, kham dé 1am bénh
an, chan doan mot s6 bénh ngoai khoa thuong gap .

+ Huéng dan duge ngudi bénh va than nhan ngudi bénh cic phuong phip khong
ding thudc dé phong bénh va chira bénh mot cach phi hop.

+ Thyc hanh cham ctu, xoa bop bam huyét mot sé bénh.
- Vé néng Iuc tw cha va trach nhigm:

+ Y thac trach nhiém cao, tdc phong lam viéc nghiém tdc trong viéc thuc hién
cham soc strc khoe bénh noi khoa.

+ An can, giai thich, an i, dong vién nguoi bénh va than nhan trong qua trinh
cham soc nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé cong viéc véi dong nghiép.
I11. N¢i dung mén hoc:
1. Néi dung tong qudt va phén bé thoi gian:

TT N@i dung chi tiéu S6 gior
1 | Theo d&i dau sinh hiéu trén ngudi bénh 5
2 | Thuc hién ky thuat Xoa bop bam huyét dau vai gay vai lung 5
3 | Siéu am diéu tri vang vai gay, vung lung. 5
4 | Huéng dan ky thuat sir may song ngan, dién ly, dién tir treong 4
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5 | Bé Parafin 2
6 | Kéo dan cot song that lung 2
7 | Ky thuat tap ding va di cho nguoi bénh liét nita nguoi 2
8 | Ky thuat tap tay va ban tay cho nguoi bénh liét nira nguoi 2
9 | Tiép nhan bénh nhan kham bénh vé duong tiéu hoa 2
10 | Chan doan vé diéu tri bénh bénh vé da day 2
11 | Chan doan vé diéu tri bénh bénh nhiém trung tiéu 2
12 | Chan doan vé diéu tri bénh bénh soi than 2

13 | Chéan doan vé diéu tri bénh u xo tién liét tuyén

14 | Tiép nhan bénh nhan kham bénh vé phdi

16 | Tiép nhan bénh nhan kham bénh vé tim

2
2
15 | Chan doan vé diéu tri bénh viém phé quan. 2
2
2

17 | Chan doan vé diéu tri bénh thiéu mau co tim.

Tong 45
2. Chi tiéu cu thé
THUC TAP BENH VIEN
KHOA'Y HQOC CO TRUYEN
Chi tiéu
STT NOi dung thuc tap Tl.l}rc B?nh Kién tap
hién an

1 | Hudng dan cich mic may, rat kim trong chdm ciru. 5 1 2

2 | Kham bénh Tang huyét 4p. 2 1 1

3 | Céach kham bénh Liét nira nguoi. 2 1 1

4 Cham ctru, xoa bop bam huyét bénh Suy nhuoc than 9 1 1

Kinh.
5 | Cach kham bénh Viém da khép dang thap. 1 1 1
6 | Tham gia cong tac hanh chanh tai khoa. 5 2
Tong 17 5 8

IV. Piéu kién thwc hién mon hec:
1. Phong hgc chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
YHCT tinh Binh Duong.
- Thuc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, buéng trong bénh vién
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gi4o trinh mén: Y hoc ¢6 truyén - cho ddi tirong Cao dang Y sy da khoa, 2024 — Truong
Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo).
- Str dung tat ca trang thiét bi, dung cu san cd trong bénh vién dé thuc hién chiam soc
bénh nhan.
V. Phwong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thac kiém tra: lam bénh an, thyc hién thu thuat, van dap.
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- Hinh thuc thi két thiic hoc phan: lam bénh an, thuc hién tha thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi ép dung mon hec: 1a mén hoc chuyén nganh
2. Huwéng dén Vephu’o’ngphap gidang day, hoc tdgp mon hec:
- Péi véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu chirng, k¥ thuat, binh bénh an...)
- B6i v6i ngudi hoc:
+ Tham gia ddy du 100% gid thuc hanh/thuc tap va c6 bao cao két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tap nhom/ bai tap va dugc danh gia két qua thyc hién.
+ Thyec hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham du thi két thiic mén.
3. Nhéng treng tam can chu y:
- Thyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh khadm va cach lam bénh &n ngoai khoa thuong gap
4. Tai ligu hec tap va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tap: Y hoc co truyén - cho doi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024 —
Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1].BOY té, Vu khoa hoc va Pao tao (2005), “Duogc liéu”, Nxb Y hoc.
[2]. Truong Pai hoc Y TP. HO Chi Minh, Khoa Y hoc ¢ truyén (2001), <Y 1y ¢6 truyén”,
Nxb Y hoc TP. H6 Chi Minh.
[3]. Truong Pai hoc Y TP. H6 Chi Minh, Khoa Y hoc ¢ truyén (2001), “Cham ctru hoc
Tap 1,27, Nxb Y hoc TP. Ho Chi Minh.
[4]. Truong Pai hoc Y TP. H6 Chi Minh, Khoa Y hoc ¢ truyén, B6 moén Dudng sinh —
Xo0a bop — Thuc dudng (2001), “Xoa bép”, NXB. Y hoc TP. Ho Chi Minh.
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MON HOQC 9

Tén mén hoc: BENH TRUYEN NHIEM

Ma moén hoc: 1130282

Sé tin chi thwc hanh: 1

Thaoi gian thwe hanh: 45 gio

Pia diém thwc hanh: Khoa Truyén Nhiém — Lao

I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:
- Vitri: Hocky 1 - Nam 3
-Tinh chat: Mdn hoc nay cung cip cho sinh vién céc kién thic co ban vé: nhitng khéai
niém, dic diém dich t& hoc bénh truyén nhiém; triéu chirng 1am sang va cac bién chang
clia bénh dé chan doan sém, c6 huéng xir tri ban dau, tw van gido duc stc khoe cho ngudi
bénh va cach phong chdng bénh trong cong dong ngay tai y té co so.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Vé kien thaec:

+ Trinh bav duoc nguy@n nhan, triéu ching 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chitng ctia mot s6 bénh truyén nhiém thuong gap.

+ Giai thich dwgc cac triéu ching co ning va thuc thé thuong gap mot sé bénh
truyén nhiém.

+ Giai thich va phan biét dugc cac nguyén tic xir tri ban dau mot s6 bénh truyén
nhiém thuong gap.

+ M@ ta chirc ning, nhiém vy, t6 chirc hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- V& kj néng:

+ Giao tiép tét véi ngudi bénh, than nhin nguoi bénh va ddong nghiép trong qué
trinh thuc hién cham s6c nguoi bénh.

+ Van dung duoc nhitng kién thic triéu ching trong viéc hoi, kham dé 1am bénh
an, chan doan mot s6 bénh truyén nhiém thuong gap.

+ Xir tri ban dau mot sé bénh truyén nhiém thuong gap.

+ Hudéng dan duoc ngudi bénh va than nhan nguoi bénh cac phuong phap tu cham
sOc, theo d6i va phong bénh maot cach phu hop.

+ Thyc hién duoc céc ki thuat diéu dudng cin ban trén ngudi bénh.
- Vé niing luc tw chui va trach nhigm:

+ Y thuc trach nhiém cao, tac phong lam viéc nghiém tuc trong viéc thuc hién
cham séc stirc khoe bénh truyén nhiém.

+ An can, giai thich, an ui, dong vién ngudi bénh va than nhan trong qua trinh
cham séc nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé cong viéc véi dong nghiép.
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II. Noi dung mén hoc: )
1. Ngi dung tong quat va phdn bo thoi gian:

STT Chi d&/ Bai hoc ;(;
Tiép can voi Bénh vién, khoa bénh truyén nhiém dé tim hiéu vé chuc
1 | ndng, nhi¢m vy, t6 chtrc hoat dong cua khoa, bénh vién va chuc trach, 5
nhiém vu cia nhan vién y té trong pham vi hoat dong caa khoa.
2 | Tiép nhan nguoi bénh vao khoa nhiém, bénh vién. 5
Thuc hanh cac ky thuat diéu dudng, cham séc ngudi bénh tai khoa
3 | nhiém, phong bénh. 5
Thuyc hanh kham va lam bénh an bénh truyén nhieém, ghi chép bénh an,
ho so suc khoe va biéu mau mot sé bénh truvén nhiém thuong gap:
4 | bénh st xuat huyét, viém gan siéu vi B, viém mang ndo mu, ly truc S
khuan- ly amip.
Thuc hanh cac hoat dong truyen théng - giao duc stirc khoe cho nguoi
S | bénh. 5
6 | Renluyén dao dic nguoi y si, tac phong than trong, chinh xac 5
Tham gia va thyc hién cong tac quan Iy buong bénh, thuoc men, trang
7 thlet bi - dung cu y té, md ta va danh gia duoc quy trinh vé khuan, tiét 5
khuan tai bénh vién.
8 | Binh bénh an tai khoa 5
9 | bi buong 2
10 | Giao ban/ Giang 1am sang/Kiém tra chuyén khoa 3
Tong sb 45
2. Chi tiéu cu thé
THUC TAP BENH VIEN
CHI TIEU
) ) (s6 ngudi bénh/ dot)
STT NOQI DUNG THUC TAP | Thuchign | Phu bac
Bénh an k.hém. si kham
bénh
1 | Bénh thuong han 1 2 3
2 | Bénh ly tryc khuan 1 2 3
3 | Bénh sot xuat huyét 1 2 3
4 | Bénh lao 1 2 3
5 | Bénh thuy dau, soi 1 2 3
6 | Bénh quai bi 1 2 3
7 | Bénh viém gan siéu vi 1 2 3
Tong 7 14 21
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IV. Piéu kién thwc hién mén hec:
1. Phong hec chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
- Thyc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gido trinh mdn: “Bénh Truyén nhiém” - cho doi twong Cao dang Y Sy da khoa, 2024 —
Trudng Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh noi bo)
- St dung tat ca trang thiét bi, dung cu san cd trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.
V. Phuong phap danh gia:
- SO0 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thac kiém tra: lam bénh an, thyc hién thu thuat, van dap.
- Hinh thuc thi két thic hoc phan: lam bénh 4n, thuc hién tha thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, buéng < 5: kiém tra lai (Hinh thure thi va thoi gian thi do
Khoa Lam Sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thyc hién mon hoc:
1. Phgm vi ap dung mon hec: la mén chuyén nganh
2. Hwo‘ng ddn Vephwo’ngphap giang day, hoc tdgp mon hoc:
- B6i véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu ching, ki thuat, binh bénh an...)
- Béi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia ddy du 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao cao két qua.
+ Thuc hién dﬁy du cac bai tap nhom/ bai tap va dugc danh gia két qua thuc hién.
+ Thyc hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham duy thi két thiic mon.
3. Nhéng treng tam can chd y:
- Thyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh khdm va cach lam bénh &n néi khoa thuong gap
4. Tai ligu hoc tap va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tap:
[1] Gi&o trinh mon: “Bénh Truyén nhiém” - cho doi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024
— Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] Bo Y Té (2011), Phac db diéu tri bénh truyén nhidm.
[2] Pai hoc y dugc TP HCM (2008), Bénh truyén nhiém, NXB Y hoc 2008
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MON HOQC 10

Tén mén hoc: SAN PHU KHOA

Ma moén hoc: 1130278

Sé tin chi thwc hanh: 2

Thoi gian thwe hanh: 90 gio

Pia diém thyc hanh: Khoa Phu san

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

- Vi tri: Hoc ky 1 - Nam 3

-Tinh chit: Mdn hoc nay gidp cho sinh vién c6 dién kién ap dung kién thic, ki ning
vao cong tac cham séc bénh nhan, thai phy, san phuy, tré so sinh. Thuc hién quy trinh
kham bénh, theo ddi bénh va phat hién sém cac dau hiéu bat thuong dé c6 huéng X tri
kip thoi, tranh dé xay ra tai bién cho thai phu, san phu, tré so sinh...

I1. Muc tiéu mon hoc:

- Vé kién thuic:

+ Ap dung kién thirc vé chiam soc sirc khoe sinh vao cong tac theo ddi , cham soc
bénh nhan, thai phu san phuy, tré so sinh...

+ Phan tich dugc anh huéng cua cac bénh 1y dén thai phy, thai nhi trong thoi ky
thai nghén, chuyén da, sau sanh va c6 hudng xir tri kip thoi theo kha niang dugc quy dinh
cua nguoi ho sinh.

- Vé ky ndng:

+ Thuc hién céc ki thuat dung theo bang kiém, dam bao vé khuan.

+ Hoi, kham, danh gia duoc tinh trang cua bénh nhan, thai phu san phu, tré so
sinh dang can chiam séc.

+ Phu gitip Béc si thuc hién thu thuat chuyén khoa.

+ Gi&o duc strc khoe cho thai phy, san phu va nguoi nha cach cham soc thai ky,
trong chuyén da, sau sanh, cham soc tré sau sanh.

+ Hudng dan cach sir dung cac bién phap tranh thai phi hop véi ting ca nhan.

+ Ghi chép hd so va cac sb sach quan ly tai phong bénh theo sy phan cong.

+ Tham gia quan ly khoa, phong bénh: vé sinh, trat tu, an toan trong pham vi
dugc phén cong.

- Vé néng lyc tw chi va trach nhiém:

+ Téc phong nhanh gon, chu déo, an toan trong qua trinh theo doi, cham sdc bénh
nhén, thai phu. san phuy, tré so sinh.

+ C0 trach nhiém trong cong tac cham soc bénh nhan, thai phy, san phu

, + Cam thdng, &n can, tén trong bénh nhan, thai phu, san phu trong qué trinh giao
tiep.

+ T6n trong, phéi hop tét vai nhan vién caa bénh vién.

I11. N¢i dung mén hoc:
1. Néi dung tong qudt va phén bé thoi gian:

STT Chu dé/ Bai hoc S6 gior
1 | Phuong phap lam s6 kham thai, so quan ly thai nghén 2
2 | Phuong phap kham toan than cho thai phu 2
3 | Cac xét nghiém phat hién thai sém 2
4 | Phuong phap tu van cho thai phy CS tré so sinh va cho tré bl me 2
5 | Phuong phap tu van cho thai phu vé ché d6 dinh dudng, vé sinh va 5
tinh duc trong IGc mang thai
6 | Cac dung cu can thiét phuc vu cho cudc dé thuong 2
7 | Phudng phap theo ddi va chim soc thai phu chuyén da 2
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8 | Phudng phap theo’dc“)i san phu sau sanh thuong 2
9 | Phuong phap tu van Cho thqi phu CS tré so sinh va cho tré bl me 2
10 | Phuong phap do dé kiéu cham - vé , do nhgu, Kiém tra nhau 2
11 | Phuong hudng xu trf céc truong hop chuyén da dé kho 2
12 | Ky thuat thay bang veét mo lay thai 2
13 | Phuong phap tu van KHHGD cho san phu sau dé 3
14 | Binh pénh an san khoa 10
15 | bi buong 7 7 5
16 | Giao ban/ Giang lam sang/Kiém tra chuyén khoa 5
Tong 45
2. Chi tiéu cu thé
THU'C TAP BENH VIEN
~ CHITIEU
(s0 nguwoi bénh/ dot)
STT NOQI DUNG THUC TAP | Thue hién Phy bac s1
Bénh an k.hém. kham
bénh
Phong kham — Phong sanh:
1 | Chan doén thai 1 1 2
5 Cac dau ?iéu chuyén da - theo doi, cham 1 1 2
soc chuyén da
3 | Cach lam bénh an san khoa, phu khoa 1 1 2
4 | Chuan bi mot cudc do dé thuong 1 1 2
5 | Cham soéc tré so sinh ngay sau dé 1 1 2
6 | Bé kho ( binh bénh an ) 1 0 2
7 | Do déngdi chom 1 0 2
8 | Nhiém ddc thai nghén 1 1 2
Tong 8 6 16
Hiu phiu - Hau san:
1 | Nhiém khuan sau dé 1 1 0
2 | Ra mau 4m dao bat thuong 1 1 0
3 | Cham séc san phu hau phau 1 1 1
4 | Cham s6c san phu hau san 1 1 1
Tong 4 4 2

IV. Piéu kién thwc hién mon hec:
1. Phong hec chuyén mon:

- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
- Thyuc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:

- Gido trinh mén: San Phu khoa - cho doi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024 — Truong
Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo).
- Sur dung tat ca trang thiét bi, dung cu san c6 trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.
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V. Phuong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thirc kiém tra: lam bénh an, thuc hién thu thuat, van dap.
- Hinh thirc thi két thdc hoc phan: lam bénh 4n, thuc hién thu thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thyc hién mon hoc:
1. Phgm vi ép dung mon hec: 1a mén hoc chuyén nganh
2. Huwong dén Vephu’o’ngphap gidang day, hoc tdgp mon hec:
- Béi véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu chirng, k¥ thuat, binh bénh an...)
- Péi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia day du 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao céo két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tip nhom/ bai tap va duoc danh gia két qua thyc hién.
+ Thyec hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham du thi két thiic mén.
3. Nhéng treng tdm can chd y:
- Thuyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh khdm va cach lam bénh &n ngoai khoa thuong gap
4. Tai ligu hoc tdp va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tdp: Giéo trinh: San phu khoa - cho doi twong Cao dang Y s da khoa,
2024— Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo).
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] Bo Y té (2009), Hudng din quoc gia cdc dich vu chiam séc sikc khoé sinh sdn, nha
xuét ban Y hoc Ha ndi.
[2] Cao Ngoc Thanh (2013), Tai liéu dio tao ctr nhan diéu dudng, Piéu dwdng San Phu
khoa, nha xuat ban Y hoc.
[3] Bénh hoc san khoa, 2012, B mon San/Khoa Y, PHYD TP. HCM.
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MON HOQC 11

Tén mén hoc: NHI KHOA
Ma moén hoc: 1130279
Sé tin chi thwc hanh: 2
Thoi gian thwe hanh: 90 gio
Pia diém thuc hanh: Khoa Nhi, Khoa So sinh
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vitri: Hocky 1 - Nam 3
-Tinh chét: Mon hoc hay cung cap cho sinh vién céc kién thirc co ban vé: nguyén nhan,
triéu ching, tién trién, bién ching va hudéng diéu tri cAc bénh nhi khoa thudng gap dé
tng dung 1am bénh &n, chan doan sém, c6 huéng xir tri ban dau va cach phong chéng
bénh, tu van gi4o duc stic khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co s6.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Vé kién thirc:

+Trinh bay dugc nguyén nhan, triéu chirng Iam sang, can lam sang, tién trién va
bién chitng cia mot s6 bénh nhi khoa thudng gap.

+ Giai thich dwoc cac triéu ching co ning va thyc thé thudng gap mot sé bénh
nhi khoa.

+ Giai thich va phan biét dugc cac nguyén tac xir tri ban dau mot s6 bénh nhi
khoa thudng gap.

+ M@ ta chtrc ning, nhiém vu, té chirc hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- Vé ky ndng:

+ Giao tiép tot voi ngudi bénh, than nhan bénh nhi, béac si, diéu dudng va ban bé
trong qua trinh thuc hién cham s6c¢ nguoi bénh.

+ Van dung dugc nhirng kién thic triéu chang trong viéc hoi, kham dé 1am bénh
an, chan doan mot sé bénh nhi khoa thudng gap.

+ Xt tri ban diu mét sé bénh nhi khoa.

+ Hudéng dan duoc bénh nhi va than nhan bénh nhi cac phuong phap tu chim séc,
theo d6i va phong bénh mot cach phu hop.
- Vé néng lyc tw chi va trach nhiém:

+ Y thirc trach nhiém cao, tdc phong lam viéc nghiém tdc trong viéc thuc hién
cham soc strc khoe bénh nhi.

+ An can, giai thich, an ui, dong vién bénh nhi va than nhan trong qua trinh chim
séc bénh nhi.

+ Hop téc tét, chia sé cdng viéc véi bac si, diéu dudng va ban bé
ITI. Noi dung mon hoc:
1. Néi dung tong qudt va phén bé thoi gian:
THU'C HANH LAM SANG

TT N@i dung chi tiéu S6 gior

Khéam phét hién triéu chirng

Do cac chi s0 nhan trac: can, do vong dau, canh tay...

Kham thop, xuong dau

Kham phat hién tiéng tho rit, tho kho khe

AW IN|F-
NININIDN

Kham phat hién d4u hiéu thd nhanh
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5 | Kham phat hién dau hiéu RLLN 4
6 | Nghe phat hién tiéng tim bénh 1y, RL nhip, rales rit, ngay, am, nd 4
7 | Xac dinh 5 6 van tim 4
8 | Kham, phat hién ddu hiéu ndo mang nio 4
9 | Kham phét hién dau hiéu mat nudc 2
10 | Kham phat hién d4u hiéu bung chuéng 2
11 | Kham phat hién d4u hiéu phu, dai it, dai mau 2
12 | Kham phat hién dau hiéu thiéu mau 2
13 | Kham phat hién d4u hiéu xuét huyét 4
14 | Kham phat hién d4u hiéu lach to, gan to 2
15 | Kham phét hién d4u hiéu vang da va phan do 2
Chan do4n va xir tri
16 | Chéan doan va xir tri so sinh non thang 2
17 | Chan doan va xir tri vang da — nhiém triing so sinh 2
18 | Chan doan va xir tri suy ho hap so sinh 4
19 | Chéan doan va xir tri viém phoi — hen phé quan 4
20 | Chan doan va xu tri suy tim 4
21 | Chan doan va x trf sdt cao co giat 4
22 | Chan doan va x tri: st xuat huyét Dengue 4
23 | Chan doan va xr tri tiéu chay cap 4
24 | Chan doan va xt tri ngd doc cap 2
25 | Chéan doan va xu tri coi xuong — suy dinh dudng 4
26 | Chan doan va xur tri XH giam tiéu cau — thiéu mau 4
27 | Chan doan va xt tri viém cau than cdp, HC than hu, nhiém khuan tiét 4
niéu
28 | Binh bénh an nhi khoa 4
29 | Thi chuyén khoa 4
Tong 90
2. Chi tiéu cu thé
THUC HANH LAM SANG o
CHI TIEU
(s6 ngudi bénh/ dot)
STT NQI DUNG THUC TAP n Phu bac
Bénh an Thl_l’(:,hl(;n sy kham
kham N
bénh
1 Bénh nhén sot xuat huyét 1 1 3
o | Tré viém phdi niang 1 1 3
3 Bénh nhan hen phé quan 1 1 3
4 Bénh nhan st cao 1 1 3
5 Bénh nhan suy dinh dudng 1 1 3
6 Bénh nhan c6 hoi chung co giat 1 1 3
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CHI TIEU
(s6 ngudi bénh/ dot)

STT NOI DUNG THUC TAP i Phu bac
’ : : o Thuc hién .tz
Bénh an Lo sy kham
* kham N
bénh
Tré bi tiéu chay cap 1 1 3
Bénh nhan tay chan mi¢ng 1 1 3
Bénh nhan séi1 1 1 3
Tong 9 9 27

IV. Piéu kién thwc hign moén hec:
1. Phong hec chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
- Thyc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gido trinh mén: Nhi khoa - cho doi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024 — Truong Cao
Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
- St dung tat ca trang thiét bi, dung cu san cd trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.
V. Phwong phap danh gia:
- Sb lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thtrc kiém tra: lam bénh an, thuc hién tha thuat, van dap.
- Hinh thuc thi két thiic hoc phan: lam bénh an, thyc hién tha thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, buéng < 5: kiém tra lai (Hinh thuc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi ap dung mon hec: 1a mén hoc chuyén nganh
2. Huwong dén Vephwo’ngphap gidang day, hoc td@p mon hec:
- P6i véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cyuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, hudng dan nhan dinh triéu ching, ki thuat, binh bénh an...)
- Béi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia ddy du 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao céo két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tap nhom/ bai tap va dugc danh gia két qua thyc hién.
+ Thye hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham du thi két thiic mon.
3. Nhéng treng tdm can chd y:
- Thyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh kham va cach lam bénh &n ngoai khoa thuong gap
4. Tai ligu hoc tdp va tham khdo:
4.1. Tai lidu hoc tdp: Giéo trinh: Nhi khoa - cho déi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024
— Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
4.2. Tai li¢u tham khdo:
[1] Hoang Trong Kim (2007), Nhi khoa chuong trinh dai hoc, tap I, Il. Nha xuat ban Y
hoc.
[2] Nguvén Gia Khanh (2009), Bai giang Nhi khoa, tap I, II. Nha xuat ban Y hoc.
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MON HOQC 12

Tén mon hoc: BENH CHUYEN KHOA
Ma& mon hoc: 1130239
S tin chi thwc hanh: 1
Thaoi gian thwe hanh: 45 gio
Pia diém thwc hanh: Khoa Tai miii hong, Khoa Mat, Khoa Rang Ham Mait
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vi tri: Hoc ky 2 - Nam 2
-Tinh chét: Mon hoc nay cung cap cho sinh vién céc kién thirc co ban vé: nguyén nhan,
triéu chung, tién trién, bién chimg va hudng diéu tri cac bénh Tai mii hong, Mt va
Ring ham mat thuong giap dé tng dung lam bénh an, chan doan sém, c6 huéng xu tri
ban dau va cach phong chdng bénh, tu van gido duc sic khoe cho nguoi bénh ngay tai y
té co so
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Vé kién thirc:

+ Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu chiing 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chitng caa mot s6 bénh Tai mii hong, Rang ham mat va Mat thudng gap.

+ Giai thich dwgc cac triéu ching co ning va thuc thé thuong gap mot sé bénh
bénh Tai miii hong, Rang ham mat va Mit.

+ Giai thich va phan biét dugc cac nguyén tic xu tri ban dau mot sé bénh bénh Tai
mili hong, Rang ham mit va Mat thuong gap.

+ M0 ta chtrc ning, nhiém vy, t6 chitc hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- Vé ki néng:

+ Giao tiép tot véi ngudi bénh, than nhan nguoi bénh va dong nghiép trong qué
trinh thuc hién cham s6c nguoi bénh.

+Van dung duoc nhitng kién thic triéu ching trong viéc hoi, kham dé 1am bénh
an, chan doan mot s6 bénh Tai miii hong, Mat va Rang ham mat thuong gap .

+ Huéng dan duge ngudi bénh va than nhan ngudi bénh cic phuong phip khong
ding thudc dé phong bénh va chita bénh mot cach phi hop.
- Vé néng luc tw chi va trach nhigm:

+ Y thac trach nhiém cao, tdc phong lam viéc nghiém tdc trong viéc thuc hién
chim séc sic khoe bénh Tai miii hong, Ring ham mit va Mat.

+ An can, giai thich, an i, dong vién nguoi bénh va than nhan trong qua trinh
cham séc nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé cong viéc véi dong nghiép.
ITI. Noi dung mon hoc:
1. Néi dung tong qudt va phén bé thoi gian:

TT Ndi dung chi tiéu S6 givr

Tai miii hong

1 | Viém tai giira cap man 3

2 | Divat duong an, duong thé 3

3 | Viém Amidan - viém VA 3
Réang Ham Mat
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1 | Chan thuong ham mat 3
2 | Saurang 3
3 | Bénh nha chu 3
Mt
4 | Tat khuc xa 3
5 | Viém két mac 3
6 | Dibuong 3
7 | Giao ban/ Giang 1am sang/Kiém tra chuyén khoa 9
8 | Bénhan 9
Tong 45
2. Chi tiéu cu thé
THU'C TAP BENH VIEN
KHOA TAI MUI HONG
Chi tiéu
STT Noi dung thue tap Thye | Bénh | Kién
hién | &n tap*
1 | Viém tai giita cAp mén 1 1
2 | Di vat duong an, duong tho 1 1
3 | Viém Amidan - viém VA 1 1
4 | Viém tay, tai bién ring khon 1 1
5 | bibuong 7 q 1 1
6 | Giao ban/ Giang Iam sang/Kiém tra chuyén khoa 1 1
7 | Bénhan 1 1
Tong 7 7
KHOA MAT
Chi tiéu
STT Noi dung thuc tap Thyuc | Bénh Kién
hién | an tap*
1 | Viém két mac 1 1
2 | Viém loét giac mac 1 1
3 | Puc thay tinh thé 1 1
4 | Tat khuc xa 1 1
5 | Pi buong 7 9 1 1
6 | Giao ban/ Giang lam sang/Kiém tra chuyén khoa 1 1
7 | Bénhan 1 1
Tong 7 7
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KHOA RANG HAM MAT
Chi tiéu
STT Noi dung thuc tap Thuc | Bénh Kién
hién | &n tap*
1 | Chan thuong ham mat 1 1
2 | Saurang 1 1
3 | Bénh nha chu 1 1
4 | Pibuong 7 1 1
5 | Giao ban/ Giang lam sang/Kiém tra chuyén khoa 1 1
6 |Bénhan 1 1
Tong 6 6

IV. Piéu kién thwc hign mén hec:
1. Phong hgc chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic céc khoa, budng trong bénh vién da
khoa tinh Binh Duong.
- Thyuc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gi&o trinh mon Bénh chuyén khoa - cho doi twong Cao ding Y sy da khoa , 2024 —
Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo).
- Sur dung tat ca trang thiét bi, dung cu san c6 trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.
V. Phwong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thtrc kiém tra: lam bénh an, thuc hién tha thuat, van dap.
- Hinh thuc thi két thiic hoc phan: lam bénh an, thyc hién tha thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, buéng < 5: kiém tra lai (Hinh thue thi va thoi gian thi do
Khoa Lam Sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi ap dgng mdn hgc: 1a mon hoc chuyén nganh.
2. Huwong dén Vephwo’ngphap gidang day, hoc td@p mon hec:
- Bbi voi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhom, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu chirng, k¥ thuat, binh bénh an...)
- Béi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia ddy dt 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao céo két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tap nhom/ bai tap va dugc danh gia két qua thyc hién.
+ Thyc hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham dy thi két thiic mon.
3. Nhé#ng treng tdm can chd y:
- Thuyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh kham va cach lam bénh &n ngoai khoa thuong gap
4. Tai ligu hoc tap va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tap: Bénh chuyén khoa - cho doi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024 —
Truong Cao Dang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
4.2. Tai li¢u tham khdo:
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Mat:

[1] Pham Pang Diéu (2015), Giai phau Pau — Mat — C6, Nha xuit ban Y hoc chi nhanh
TP H6 Chi Minh.

[2] Gi4o trinh Nhén khoa (1997), Trudng DPai hoc Y dugc TP.HCM, Nha xuét ban Gido
duc.

Tai miii hong:

[1] Nhan Tring Son (2012), Tai miii hong nhip mon, Nha xudt ban Y hoc.

[2] BO Y té (2016), Hudng din chan doan va diéu tri mot s6 bénh vé Tai miii hong, Nha
xuit ban Y hoc.

[3] Harold S. Ludman, Patrick J. Bradley (2012), ABC of Ear, Nose and Throat Sixth
Edition, Blackwell Publishing Ltd.

Riang ham mat:

[1] Hoang Tt Hung (2008), Giai phiu Ring, Nha xuat ban Y hoc Ha Noi.

[2] B6 Mon Phau Thuat Miéng — Ham Mit Khoa RHM PH Y Dugc TP HCM (2009),
Bai Giang Chan Thuong Ham Mit: “Phén loai chan thwong ham mat”.

[3] Lé Van Son (2013), Bénh 1y va phéu thuat ham mat Tap 1, Nha Xuit Ban Gido Duc
Viét Nam.
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MON HOQC 13

Tén mén hoe: CAP CUU - CAP CUU NGOAI VIEN
Ma moén hoc: 1130280

Sé tin chi thwc hanh: 2

Thoi gianthwe hanh: 90 gio

Pia diém thwc hanh: Khoa Hbi stiic Cap ciu.

I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:
- Vi tri: Hoc ky 2 - Nam 3
-Tinh chit: M6n hoc nay cung cap cho sinh vién cac kién thic co ban vé: nguyén nhan,
triéu ching, tién trién, bién chang va huéng diéu tri cc bénh cip ctu noi khoa, ngoai
khoa thuong giap dé ung dung 1am bénh an, chan doan sém, c6 hudng Xt tri ban dau va
cach phong chdng bénh, tur van giéo duc sicc khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co so.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Vé kién thirc:

+ Trinh bay dugc nguyén nhan, triéu chang 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chizng caa mot sé bénh cap ciu nodi khoa, ngoai khoa thuong gap.

+ Giai thich dugc céc triéu chig co ning va thuc thé thuong gap mot s6 bénh cap
ctru ndi khoa, ngoai khoa.

+ Giai thich va phan biét duoc cac nguyén tic xur tri ban dau mot sé bénh cap ciu
noi khoa, ngoai khoa thuong gap.

+ M0 ta chitc ning, nhiém vy, t6 chic hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- Vé ky ndng:

+ Giao tiép tot v4i nguoi bénh, than nhan nguoi bénh va déng nghiép trong qua
trinh thuc hién cham s6c nguoi bénh.

+Van dung duoc nhitng kién thac triéu ching trong viéc hoi, kham dé 1am bénh én,
chan doan mot s6 bénh cip ciru ndi khoa, ngoai khoa thuong gap .

+ Xur tri ban dau mot s6 bénh nguoi 16n bénh cap ctu ndi khoa, ngoai khoa.

+ Huéng dan dugce ngudi bénh va than nhan nguoi bénh cac phuong phap tu chim
sOc, theo ddi va phong bénh mot cach phu hop.

+ Thuc hién dugc céc ki thuat diéu dudng cin ban trén ngudi bénh.
- Vé ndng luc tw chi va trach nhiém:

+ Y thac trach nhiém cao, tdc phong Iam viéc nghiém tdc trong viéc thuc hién
cham séc suc khoe nguoi 16n bénh noi khoa.

+ An can, giai thich, an ui, dong vién ngudi bénh va than nhan trong qua trinh
cham soc nguoi bénh.

+ Hop téc tot, chia sé cong viéc véi ddng nghiép.
ITI. Noi dung mon hoc:
1. Néi dung tong qudt va phén bé thoi gian:

STT Chii d&/ Bai hec S0
: gio
1 | Nhan dinh va kiém so4t ban dau bénh nhan cép cuiru 9
2 Cl}én doan va xur tri cap clru ban dau suy ho hap cap va cac ky thuat 9
kiém soat duong tho
3 | Cép clru ngimg tuan hoan co ban 9
4 | Ong dot 9
5 Cép ctru chan thuong so nao, cot séng, nguc, bung 9
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6 | Xir tri cap ciru chan thuong xuong, phan mém va chi thé dut roi 9
7 | Van chuyén bénh nhén cap citu 9
8 | Binh bénh an ndi khoa 9
9 | Dibuodng 9
10 | Giao ban/ Giang 1am sang/Kiém tra chuyén khoa 9

Tong so 90

2. Chi tiéu cu thé

T
T

No6i dung thuc tap

Chi tiéu

Bénh
an

Thue hién
kham

Ghi
chu

Cép ciru khu Ni

1

Nhan dinh va kiém soat ban dau bénh nhan cap
cuu

Chan doan va xir tri cap ctru ban dau suy ho hap
cap va cac k¥ thuat kiém soat duong thd

Cap ctru ngung tuan hoan co ban

Ong dot

Tang huyét ap

Xuat huyét tiéu hoa

N o O B~ WD

Dot quy

Tong

ST ) ) [ SN R SN EENG y SN

U e e N N S

Cip ciru khu Ngoai

1

Nhan dinh va kiém soat ban dau bénh nhan cap
cuu

Chan doan va xir tri cdp ctru ban dau suy ho hap
cap va cac k¥ thuat kiém soat duong tho

Cap ctru ngung tuan hoan co ban

Bénh dau day than kinh toa

2
3
4
5

Cap ctru chan thuong so ndo, cdt song, nguc,
bung

(RN JNEENG NS B SN

I I

6

Xu tri cap ctru chan thuwong xuwong, phan mém
va chi thé dut ro1

7

Cap cuu chan thuong so ndo, cdt song, nguc,
bung

Tong

~l

Quan ly, ghi chép va sir dung ho so bénh an

-

Ti€p nhan bénh nhan vao khoa

Ghi phiéu theo ddi truyén dich

Ghi phiéu theo ddi dau hiéu sinh ton

Ghi phiéu chim s6c ngudi bénh hang ngay

g WO

Viét bao cao tryc trong dém

N o1 o1 | O1

Tong
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IV. Piéu kién thwc hién mén hec:
1. Phong hgc chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
- Thuc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gido trinh mén: Cdp ciru - Cdp civu ngoai vién - cho doi twong Cao dang y si da khoa,
2024 — Truong Cao Pang Y Té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
- Sur dung tat ca trang thiét bi, dung cu san c6 trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.
V. Phuong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thae kiém tra: 1am bénh 4n, thyc hién thu thuat, van dap.
- Hinh thuc thi két thic hoc phan: lam bénh 4n, thuc hién tha thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam Sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi ép dung mon hec: la mén chuyén nganh
2. Huwéng dédn Vephu’o’ngphap gidang day, hoc tdgp mon hec:
- B6i véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu chirng, k¥ thuat, binh bénh an...)
- B6i v6i ngudi hoc:
+ Tham gia day di 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao céo két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tip nhom/ bai tip va duoc danh gia két qua thyc hién.
+ Thuc hién déy du cac bai kiém tra.
+ Tham du thi két thiic mén.
3. Nhiéng treng tam can chd y:
- Thuyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh khdm va cach lam bénh an néi khoa thuong gap
4. Tai ligu hec tap va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tdp:
[1] Gio trinh mdn Cdp ciru - Cdp ciru ngoai vién - cho doi tiwong Cao dang Y sy da
khoa, 2024 — Trudng Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh noi bd).
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] C4p ctru co ban - Cuc Quan |y kham chita bénh - Bo Y té, NXB Y hoc, Ha Noi 2014.
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MON HOQC 14

Tén mén hoc: Y TE CONG PONG
Ma moén hoc: 1130642

Sé tin chi thwc hanh: 1

Thaoi gian thwe hanh: 45 gio

Pia diém thuc hanh: Tram Y té

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

- Vi tri: Hoc ky 2 - Nam 3

-Tinh chét:

+ Hoc phan nay duoc thuc hién tai tram y té x& va cong dong dan cu dé gidp sinh
vién thuc hanh cac k§ ning xac dinh van dé sic khoe, 1ap va thyuc hién ké hoach tuyén
truyén gido duc, cham soc sirc khoe tai cong dong.

+ Noi dung hoc phan nay gom: lam quen vé to chirc va diéu kién séng cua cong
ddng; tim hiéu cac yéu to anh hudng dén sirc khoe cong dong bang céach thu thap thdng
tin qua diéu tra, phong van, thim ho gia dinh; phan tich, giai thich két qua, tim ra van dé
sic khoe cua cong dong; thuc hanh gido duc suc khoe. Két thuc dot thuc tap viét bao céo
két qua thyc tap tai cong ddng.

+ Sau khi hoc xong hoc phan nay, ngudi hoc ¢ kha ning xac dinh van dé sic khoe,
tu van gido duc stc khoe, 1ap va thuc hién ké hoach bao vé, cham soc suc khoe cong
dong.

I1. Muc tiéu mon hoc:
- Vé kién thic:

+ Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu chiing 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chtng ciia mot s6 bénh nguoi 16n thudng gap.

+ Giai thich va phan biét dugc cac nguyén tac xir tri ban dau mot sé bénh thuong
gap.

+ M6 ta chic ning, nhiém vu, t6 chirc hoat dong cua cac don vi y té , chirc trach
nhiém vu ctia nhan vién y té noi sinh vién dén thuc tap..
- V& k¥ niing:

+ Van dung nhiing kién thirc, cac ki nang nghé nghiép cia ngudi da hoc vao thyc
té cham soc sic khoé tai cong dong.

+Van dung duogc nhitng kién thire triéu chang trong viéc hoi, kham dé 1am bénh &n
mot s6 bénh thudng gap .

+ Thuc hién cac k¥ niang quan 1y Cham soc sic khoé ban dau (Iap ké hoach, theo
ddi, giam sat, truyén thdng giao tiép véi ddng nghiép, 1am viéc nhom, huy dong cong
dong).

+ Thuc hién céc k§ ning giao tiép, truyén thong, tu van, gido duc sitc khoé tai
cong dong
- Vé néng lwc tw chii va trach nhi¢m:

+ Y thac trach nhiém cao, tdc phong lam viéc nghiém tdc trong viéc thuc hién
chim s6c suc khoe, tr van , gi4o duc stc khoe ngudi bénh .

+ An can, giai thich, an i, dong vién nguoi bénh va than nhan trong qua trinh
cham s6c nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé cdng viéc véi ddng nghiép.
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II. Noi dung mén hoc: )
1. Ngi dung tong quat va phdn bo thoi gian:

STT ___Chi d&/ Bai hoc , S0 gio
Tiep can véi Tram y té dé tim hiéu vé chae nang, nhiém vy, t6 chic
1 hoat dong clia Tram y té co s& va chire trach nhiém vu ctiia nhan vién 10
Tramy té.
5 Tim hiéu cong dong dé thu thap théng tin, lya chon nhitng van dé stc
khoé can giai quyét 5
g | Lap ké hoach Truyén thong - Gido duc suc khoé dé giai quyét nhiing
Van d¢ suc khoé da dugc xac dinh 5
4 | Thyc hién cac hoat dong Truyén thong - GDSK theo ké hoach 5
5 Chim séc cho nguoi bénh tai Tram y té va tai gia dinh 5
6 Tham gia cac chuong trinh y té tai dia phuong 5
7 | Ghi chép bénh &n, ho so sizc khoé va biéu mau, so sach tai Tram y té 5
g Tu véan, huéng dan ngudi bénh va ngudi nha cua ho dén kham, chita
bénh tai Tram y té S
9 Lam bai béo cao 5
Tong sb 45
2. Chi tiéu cu thé
THUC TAP BENH VIEN
Stt NOi dung thuc hanh Chi tiéu
Tiép can Tram Y té, tim hjéu: - Bao cao theo mau vao cuoi
1 | - Chtrc nang , nhiém vy, t6 chirc hoat dong Tram. ky thuec tap.
- Chirc nang, nhiém vu nhan sinh Tram.
Tim hiéu cdng dong: - Bao cdo theo mau trong
2 | - Luong gia cac nhu cau. ’ tuan dau.
- Lya chon van dé suc khde uu tién can gidi quyét.
Mot bénh an tai tram va mot
3 | Cham séc ngudi bénh bénh ngoai trd — thao luan
nhom ¢ bién ban.
bang ky tham gia ngay tu
ngay dau dén thuc tdp va
4 | Tham gia cac chuong trinh y té dia phuong dugc trudng tram ching
nhén sau khi tham gia
(2 lan)
5 Ghi chép bénh ép, ho so stre khoe va biéu mau, so 5 lan
sdch tai tram y té
6 | Tu van, hudng dan ngudi bénh va ngudi nha kham 5 lan
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chira bénh tai tram

Lap ké hoach truyén thong — GDSK dé giai quyét - Ban lgé hoach theo mau
van dé strc khde da duoc lua chon. trong tuan dau.

8 | Thuc hién hoat dong TTGDSK theo ké hoach 2 lan (moi tudn 1 1an hoge
vao tuan thir 2)

IV. Piéu kién thwc hién mén hec:
1. Phong hec chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai cac khoa, budng trong tram y té.
- Thyc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong tram y té.
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gi4o trinh mén Y té cong ddng - cho dbi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024 — Trudng
Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bg).
V. Phuwong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thirc kiém tra: do tram y té va gido vién huéng dan quy dinh.
- Hinh thtec thi két thic hoc phan: Mai sinh vién (hoic mot nhém sinh vién) trinh bay
ban bao céo két qua thyuc tap theo mau cua nha truong két hop voi diém hoan thanh chi
tiéu thue hanh va diém kiém tra s6 thuc tap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, buéng < 5: kiém tra lai (Hinh thtre thi va thoi gian thi do
Khoa Lam sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thyc hién mon hoc:
1. Phgm vi &p dung mon hgc: 1a mén hoc chuyén nganh
2. Hwong ddn vé phwong phdp giang day, hec tdp mon hec: Sinh vién thyc tap tai cong
dong dudi sy hudng dan, giam sat, gitip ¢ cua gido vién nha trudng va gido vién kiém
nhiém cua dia phuong. Trudce khi dua sinh vién di thyuc tap, gido vién giang day mén hoc
phai 1ap ké hoach chi tiét, cu thé va dugc Hiéu truang phé duyét, trong d6 co chi tiéu tay
nghé Cham soéc cho nguoi bénh tai Tram y té va tai gia dinh. Sinh vién phai dugc phé
bién day du vé ké hoach thuc tap, duoc nghién ctu noi dung thuc tap, phuong phap hoc
tap, chi tiéu thuc tap va hinh thie danh gia két thic mén hoc.
- Béi véi nguoi hoc:
+ Tham gia ddy di 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao céo két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tap nhom/ bai tap va duoc danh gia két qua thyuc hién.
+ Thuc hién déy du cac bai kiém tra.
+ Tham du thi két thiic mén.
3. Nhéng treng tdm can chd y:
- Thuyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thyc hién cac chuong trinh y té tai dia phuong (chich ngira cho tré, kham bénh cho sinh
Vvién tai truong hoc)
4. Tai ligu hoc tdp va tham khdo:
4.1. Tai ligu hoc tip: Gido trinh: Y té cong ddng - cho d6i twong Cao dang Y sy da khoa,
2024 — Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] Bénh truyén nhiém - Dai hoc y dugc thanh phd H6 Chi Minh - NXB Y hoc 2008,
[2] Pai hoc Y Dugc TP HCM(2012), Triéu ching hoc noi khoa, Nha xuat ban Y hoc.
[3] Pai hoc Y Dugc TP HCM(2012), Bénh hoc noi khoa, Nha xuat ban Y hoc.
[4] Triéu chung hoc ngoai khoa. Pai hoc Y Dugc TPHCM. Nha xuat ban Y hoc. 2011.
[5] Bénh hoc ngoai khoa tiéu hoa. Pai hoc Y Duoc TPHCM. Nha xuat ban Y hoc. 2011.
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[6] Hoang Trong Kim (2007), Nhi khoa chuong trinh dai hoc, tap I, 1. Nha xuat ban y
hoc.

[7] Nguyér] Gia Khanh (2009), Bai giang Nhi khoa, tap I, II. Nha Xuat ban y hoc.

[8] Phac do6 diéu tri bénh truyén nhiém- bénh xa hoi cua bo y té nam 2011.
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MON HOQC 15

Tén mén hoc: SUC KHOE TRE EM BO TRQ
Ma moén hoc: 1130064
Sé tin chi thwc hanh: 2
Thoi gian thwe hanh: 90 gio
Pia diém thuc hanh: Khoa Nhi, Khoa So sinh
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vi tri: Hoc ky 2 - Nam 3
-Tinh chét: Mon hoc hay cung cap cho sinh vién céc kién thirc co ban vé: nguyén nhan,
triéu ching, tién trién, bién ching va hudéng diéu tri cAc bénh nhi khoa thudng gap dé
tng dung 1am bénh &n, chan doan sém, c6 huéng xir tri ban dau va cach phong chéng
bénh, tu van gi4o duc stic khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co s6.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Vé kién thirc:

+Trinh bay dugc nguyén nhan, triéu chirng Iam sang, can lam sang, tién trién va
bién chitng cia mot s6 bénh nhi khoa thudng gap.

+ Giai thich dwoc cac triéu ching co ning va thyc thé thudng gap mot sé bénh
nhi khoa.

+ Giai thich va phan biét dugc cac nguyén tac xir tri ban dau mot s6 bénh nhi
khoa thudng gap.

+ M@ ta chtrc ning, nhiém vu, té chirc hoat dong cua cac don vi y té noi sinh vién
dén thuc tap.
- Vé ky ndng:

+ Giao tiép tot voi ngudi bénh, than nhan bénh nhi, béac si, diéu dudng va ban bé
trong qua trinh thuc hién cham s6c¢ nguoi bénh.

+ Van dung dugc nhirng kién thic triéu chang trong viéc hoi, kham dé 1am bénh
an, chan doan mot sé bénh nhi khoa thudng gap.

+ Xt tri ban diu mét sé bénh nhi khoa.

+ Huong dan duoc bénh nhi va than nhan bénh nhi cac phuong phap tu chim séc,
theo d6i va phong bénh mot cach phu hop.
- Vé néng lyc tw chi va trach nhiém:

+ Y thirc trach nhiém cao, tdc phong lam viéc nghiém tdc trong viéc thuc hién
cham soc strc khoe bénh nhi.

+ An can, giai thich, an ui, dong vién bénh nhi va than nhan trong qua trinh chim
séc bénh nhi.

+ Hop téc tét, chia sé cdng viéc véi bac si, diéu dudng va ban bé
ITI. Noi dung mon hoc:
1. Néi dung tong qudt va phén bé thoi gian:

TT N#@i dung chi tiéu S6 givr

Khéam phét hién triéu chirng

Do cac chi s0 nhan trac: can, do vong dau, canh tay...

Khém thop, xuong dau

Kham phat hién tiéng tho rit, tho kho khe

Kham phat hién du hiéu thé nhanh

QAW IN|F
BAINININIDN

Kham phat hién ddu hiéu RLLN
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TT Néi dung chi tiéu S6 gior
6 | Nghe phat hién tiéng tim bénh 1y, RL nhip, rales rit, ngdy, 4m, nd 4
7 | X4c dinh 5 6 van tim 4
8 | Kham, phat hién ddu hiéu ndo mang nio 4
9 | Kham phat hién dau hiéu mat nuée 2
10 | Kham phat hi¢n d4u hiéu bung chudng 2
11 | Kham phét hién d4u hiéu phu, dai it, dai mau 2
12 | Kham phat hién d4u hiéu thiéu mau 2
13 | Kham phat hién d4u hiéu xuét huyét 4
14 | Kham phat hién d4u hiéu lach to, gan to 2
15 | Kham phét hién d4u hiéu vang da va phan do 2

Chén do4n va xir tri
16 | Chan doan va xir tri so sinh non thang 2
17 | Chan doan va xir tri vang da — nhiém triing so sinh 2
18 | Chéan doan va xur tri suy ho hap so sinh 4
19 | Chan doan va xir tri viém phoi — hen phé quan 4

20 | Chéan doan va xr tri suy tim 4

21 | Chan doan va x trf st cao co giat 4

22 | Chan doan va x tri: st xuat huyét Dengue 4

23 | Chan doan va xtr tri tiéu chay cap 4

24 | Chan doan va xtr tri ngd doc cap 2

25 | Chan doan va xt tri coi xuong — suy dinh dudng 4

26 | Chan doan va xtr tri XH giam tiéu cau — thiéu mau 4

27 | Chan doan va xtr tri viém cau than cap, HC than hu, nhiém khuan tiét 4

ni¢u

28 | Binh bénh an nhi khoa 4

29 | Thi chuyén khoa 4

Tong 90
2. Chi tiéu cu thé
THUC HANH LAM SANG o
CHI TIEU
(s0 ngudi bénh/ dot)
STT NOI DUNG THUC TAP .. | Phubac
Benhan | | PWCRIER | o cham
kham .
bénh
1 Bénh nhén sot xuat huyét 1 1 3
2 Tré viém phdi niang 1 1 3
3 Bénh nhan hen phé quan 1 1 3
4 Bénh nhén sbt cao 1 1 3
5 Bénh nhan suy dinh dudng 1 1 3
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6 Bénh nhan c6 hoi chung co giat 1 1 3
7 | Tré bi tiéu chay cap 1 1 3
8 Bénh nhan tay chan miéng 1 1 3
9 Bénh nhan séi1 1 1 3

Tong 9 9 27

IV. Piéu kién thwc hign moén hec:
1. Phong hgc chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
- Thyc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién
2. Trang thiét bi dgy hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gi4o trinh mén: Sic khde tré em bé tro - cho doi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024 —
Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo)
- Str dung tat ca trang thiét bi, dung cu san cd trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.
V. Phwong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thac kiém tra: lam bénh an, thuc hién thu thuat, van dap.
- Hinh thuc thi két thic hoc phan: lam bénh an, thuc hién tha thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi ap dung mon hec: la mén hoc chuyén nganh tu chon.
2. Hwo‘ng dén Vephwo’ngphap gidang day, hoc td@p mon hec:
- Pdi voi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu ching, ki thuat, binh bénh an...)
- Béi voi nguoi hoc:
+ Tham gia ddy du 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao céo két qua.
+ Thuc hién dﬁy du céc bai tap nhom/ bai tap va duoc danh gia két qua thuc hién.
+ Thyc hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham duy thi két thiic mon.
3. Nhiéng treng tam can chd y:
- Thuyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh khdm va cach lam bénh &n ngoai khoa thuong gap
4. Tai ligu hoc tdp va tham khdo:
4.1. Tai ligu hoc tdgp: Gio trinh: Sirc khée tré em bé tro - cho doi twong Cao ding Y s
da khoa, 2024 — Truong Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo).
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] Hoang Trong Kim (2007), Nhi khoa chuong trinh dai hoc, tap I, 1. Nha xuat ban y
hoc.
[2] Nguvén Gia Khanh (2009), Bai giang Nhi khoa, tap I, I1. Nha xuat ban y hoc
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Tén mén hoc: SUC KHOE SINH SAN BO TRQ

M& mon hoc: 1130285

Sé tin chi thwc hanh: 2

Thoi gian thye hanh: 90 gio

Pia diém thwc hanh: Khoa Phu san

I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:

- Vi tri: Hoc ky 2 - Nam 3

-Tinh chat: Man hoc nay giup cho sinh vién c6 dién kién ap dung kién thic, ky ning
vao cong tac cham so6c bénh nhan, thai phu, san phu, tré so sinh. Thuc hién quy trinh
kham bénh, theo ddi bénh va phat hién sém cac dau hiéu bat thuong dé c6 huéng X tri
kip thoi, tranh dé xay ra tai bién cho thai phy, san phuy, tré so sinh...

I1. Muc tiéu mén hoc:

- Vé kién thirc:

+ Ap dung kién thirc vé chiam séc sirc khoe sinh vao cong tac theo ddi , cham soc
bénh nhan, thai phu san phuy, tré so sinh...

+ Phan tich dugc anh huéng cta cac bénh 1y dén thai phuy. thai nhi trong thoi ky
thai nghén, chuyén da, sau sanh va c6 hudng xir tri kip thoi theo kha niang dugc quy dinh
cua nguoi ho sinh.

- Vé Ky néng:

+ Thyc hién cac ky thuat ding theo bang kiém, dam bao vo khuan.

+ Hoi, kham, danh gia duoc tinh trang cua bénh nhan, thai phu san phuy, tré so
sinh dang can chim soc.

+ Phu gitp Bac si thuc hién tha thuat chuyén khoa.

+ Giao duc strc khoe cho thai phy, san phu va nguoi nha cach cham soc thai ky,
trong chuyén da, sau sanh, cham soc tré sau sanh.

+ Hudéng dan cach st dung cac bién phap tranh thai phi hop veéi tirng ca nhan,

+ Ghi chép ho so va cac so sach quan ly tai phong bénh theo sy phan cong.

+ Tham gia quan ly khoa, phong bénh: vé sinh, trat ty, an toan trong pham vi
duoc phén cong.

- Vé ndng luc tw cha va trach nhiém:

+ Téc phong nhanh gon, chu déo, an toan trong qua trinh theo doi, cham sdc bénh
nhan, thai phy. san phuy, tré so sinh.

+ C0 trach nhiém trong cong tac cham soc¢ bénh nhan, thai phuy, san phu

) + Cam théng, an can, ton trong bénh nhan, thai phu, san phu trong qué trinh giao
tiep.

+ Ton trong, phdi hop tét véi nhan vién caa bénh vién.

ITI. Noi dung mon hoc:
1. Néi dung tong qudt va phén bé thoi gian:

=

TT Chu dé/ Bai hoc S6

Phuong phép lam s6 kham thai, so quan ly thai nghén

Phuong phap khdm toan than cho thai phu

Cac xet nghiém phat hién thai soém

Phuong phép tu van cho thai phu CS tré so sinh va cho tré bl me

galrw|N|F|n

Phuong phap tu van cho thai phu vé ché do dinh dudng, vé sinh va
tinh duc trong IGc mang thai

Cac dung cu can thiét phuc vu cho cudc dé thudng

Phuéng phép theo ddi va chiam séc thai phu chuyén da

Phudng phép theo dbi san phu sau sanh thuong

NN N INNININ o

O[O

Phuong phap tu van cho thai phu CS tré so sinh va cho tré bl me
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10 | Phuong phap d5 de kieu cham - vé , d& nhau, kiém tra nhau 2
11 | Phuong hu6ng xu tri céc truong hop chuyén da dé kho 2
12 Ky thuat thay bang vet mo lay thai 2
13 | Phuong phap tu van KHHGD cho san phu sau dé 3
14 Binh pénh an san khoa 10
15 | bi budng 7 7 5
16 Giao ban/ Giang lam sang/Kiém tra chuyén khoa 5
Tong 45
2. Chi tiéu cu thé
THUC TAP BENH VIEN
~ CHITIEU
(s0 nguoi bénh/ dot)
STT NOI DUNG THUC TAP | Thue nién Phy bac s1
Bénh an k.hém. kham
bénh
Phong kham — Phong sanh:
1 | Chan doan thai 1 1 2
, | Cic dau hi¢u chuyén da - theo di, chim 1 1 2
soc chuyén da
3 | Cach lam bénh an san khoa, phu khoa 1 1 2
4 | Chuan bi mot cudc do dé thuong 1 1 2
5 | Cham soéc tré so sinh ngay sau dé 1 1 2
6 | Pé kho ( binh bénh an ) 1 0 2
7 | Do déngdi chom 1 0 2
8 | Nhiém ddc thai nghén 1 1 2
Tong 8 6 16
Hau phiu - Hau san:
1 | Nhiém khuan sau dé 1 1 0
2 | Ra mau 4m dao bat thuong 1 1 0
3 | Cham soc san phu hau phau 1 1 1
4 | Cham s6c san phu hau san 1 1 1
Tong 4 4 2

IV. Piéu kién thwc hién mon hoc:
1. Phong hgc chuyén mon:

- Ly thuyét 1am sang: tai phong tien 1am sang hodc céc khoa, buong trong bénh vién
- Thuc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, buong trong bénh vién

2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:

- Gigo trinh mon: Sirc khoe sinh san bé tro- cho doi twong Cao diang Y Sy da khoa, 2024
— Truong Cao Bang Y t€ Binh Duong (Luu hanh néi b9).
- Str dung tat ca trang thiét bi, dung cu san c6 trong bénh vién dé thuc hién chiam séc

bénh nhan.
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V. Phuong phap danh gia:
- S6 lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thirc kiém tra: lam bénh an, thuc hién thu thuat, van dap.
- Hinh thirc thi két thdc hoc phan: lam bénh 4n, thuc hién thu thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, budng < 5: kiém tra lai (Hinh thtrc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thyc hién mon hoc:
1. Phgm vi ép dung mon hec: 1a mén hoc chuyén nganh
2. Huwong dén Vephu’o’ngphap gidang day, hoc tdgp mon hec:
- Béi véi giang vién: Ap dung cac phuong phap day - hoc tich cuc (thao luan nhém, cam
tay chi viéc, huéng dan nhan dinh triéu chirng, k¥ thuat, binh bénh an...)
- Péi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia day du 100% gid thuc hanh/thyc tap va c6 bao céo két qua.
+ Thyc hién day du cac bai tip nhom/ bai tap va duoc danh gia két qua thyc hién.
+ Thyec hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham du thi két thiic mén.
3. Nhéng treng tdm can chd y:
- Thuyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh khdm va cach lam bénh &n ngoai khoa thuong gap
4. Tai ligu hoc tdp va tham khdo:
4.1. Tai liéu hoc tdp: Gido trinh: Sitc khée sinh san bé tro - cho doi tirong Cao diang Y
sy da khoa, 2024 — Trudng Cao Pang Y té Binh Duong (Luu hanh ndi bo).
4.2. Tai liéu tham khdo:
[1] Bo Y té (2009), Hudng din quoc gia cdc dich vu chiam séc sikc khoé sinh sdn, nha
xuét ban Y hoc Ha ndi.
[2] Cao Ngoc Thanh (2013), Tai liéu dio tao ctr nhan diéu dudng, Piéu dwdng San Phu
khoa, nha xuat ban Y hoc.
[3] Bénh hoc san khoa, 2012, B6 moén San/Khoa Y, DPHYD Tp. HCM.
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MON HOQC 16

Tén mén hoc: THUC TAP TOT NGHIEP

Ma moén hoc: 1130240

S6 tin chi thwc hanh: 4

Thoi gian thwe hanh: 180 gio

Pia diém thwc hanh: Céac khoa hé Noi, cac khoa hé Ngoai, Khoa Nhiém, Khoa Nhi hoic
Khoa Phy San.

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

- Vi tri: Hoc ky 2 - Nam 3

-Tinh chat: Mén hoc nay cung cip cho sinh vién cac kién thic co ban vé: nguyén nhan,
trigu ching, tién trién, bién chimg va huéng diéu tri cac bénh noi, ngoai, nhi, nhim, san
thuong gap dé tng dung lam bénh an, chan doan sém, c6 huéng Xt tri ban dau va cach
phong chdng bénh, t van gi4o duc stc khoe cho ngudi bénh ngay tai y té co so.

I1. Muc tiéu mon hoc:

- Vé kién theec:

+ Trinh bay dwoc nguyén nhan, triéu ching 1am sang, can 1am sang, tién trién va
bién chung cua mot sé bénh nodi, ngoai, nhi, nhiém, san thuong gap.

+ Giai thich duoc cac triéu ching co nang va thuc thé thuong gap mét s6 bénh
noi, ngoai, nhi, nhiém, san.

+ Giai thich va phan biét duogc cac nguyén tic xur tri ban dau mot s bénh nai,
ngoai, nhi, nhiém, san thuong gap.

+ M0 ta chirc nang, nhiém vy, té chirc hoat dong cua cac don vi'y té noi sinh vién
dén thuc tap va chuc trach ciia ngudi Y si tai cac tuyén y té.

- Vé Ky niing

+ Giao tiép tot voi nguoi bénh, than nhan nguoi bénh va doéng nghiép trong qué
trinh thuc hién cham soc nguoi bénh.

+Van dung duoc nhitng kién thtc triéu ching trong viéc hoi, kham dé 1am bénh
an, chan doan, x\r tri ban dau mot sé bénh thuong gap.

+ Thuc hién chirc nang, nhiém vu ctia nguoi Y si da khoa va k¥ thuat cham soc
diéu dudng di hoc vao thyuc té cham soc stc khoe tai cac co so kham, chira bénh. Hoan
thién céc k¥ nang tay nghé dé chuan bi cho ky thi t6t nghiep.

+ Thyc hién cac k¥ ning giao tiép, truyén thong, tu van, gido duc sic khoe tai cac
co s& kham, chira bénh.

- Vé niing lwe tw chii va trach nhiém:

+ Y thic trach nhiém cao, tdc phong lam viéc nghiém tdc trong viéc thuc hién
cham séc suc khoe ngudi bénh.

+ An can, giai thich, an ui, dong vién nguoi bénh va than nhan trong qué trinh
cham s6c nguoi bénh.

+ Hop tac tét, chia sé cong viéc véi dong nghiép.

I11. N¢i dung mén hoc:
1. Noi dung téong qudt va phén bé thoi gian:

TT N@i dung chi tiéu S6 givr

Thuc hanh cac kién thirc, ki ning da hoc ciia chuwong trinh dao
tao nganh Y si da khoa trong thuc hanh cac ky thuat cham soc
ngudi bénh. Hoan thién cac k§ nang tay nghé dé chuan bi cho ky
thi tot nghiép.
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Lam bénh 4n doi vai céc bénh thuong gap tai céc khoa lam sang
néi,lngoai, nhi, nhiém, san:
5 |- Tién hanh dung cach hoi benh céc thao tac kham bénh c6 trinh 30
tw va ding phuong phap dé phat hién bénh. ‘
- Nhan dinh, phat hién cac tri¢u ching, chan doan, dicu tri cac
bénh thuong gép ¢ cac khoa lam sang noi, ngoai, nhi, nhiém, san
3 Xt Iy ban dau céc bénh cap ciru va cac vét thuong thong 20
thuong. ~ .
Gido duc strc khde: Huong dan va tu van cho bénh nhan va nguoi
4 | nhabénh nhan vé phong bénh, phong ngura bién chimg, chim soc 20
strc khoe va phuc hoi chirc ning trong va sau diéu tri.
5 ApAdung\Y hoc 90 truyén dac biét 1a phuong phap chira Abént] 20
khong dung thudc trong cong tac cham soc sirc khoe nhan dan.
6 | Rénluyén dao duc nguoi Y si, tac phong than trong, chinh xac. 20
Tham gia va thuc hién viéc ghi chép, sap xép ho so, so sach, cang
7 té\c q,uén\ _|y buéng bénh, thuoc men, trang t.hiét bi-dungcuyte 20
va cac tai san khac cua khoa phong. Tim hiéu co cau, h¢ thong to
chirc quan ly y té cua bénh vién.
8 Kiém tra, lam bai thu hoach 10
Tong 180
2. Chi tiéu cu thé
THU'C TAP BENH VIEN
Cac Khoa ngoai:
CHI TIEU
s6 ngwdi bénh chiam soéc/dot)
STT NOI DUNG THU'C TAP Benh | Thue hicn P~h1.1 bac
a:m k.hém. st kham
bénh
Céc khoa hé¢ Ngoai
1 | Viém phuc mac 1 1 2
2 | Thung da day té trang 0 1 2
3 | Mo soi mat 1 1 2
4 | Viém rudt thira cap 1 2 2
5 | Viém tuy cap 0 1 2
6 | Tac rudt 1 1 2
7 | Séi hé tiét niéu 1 1 2
8 | U xo tién liét tuyén 1 1 2
9 | Thoat vi ben thuong va nghet 1 1 2
10 | Bong, ghép da 0 1 2
11 | Bénh vé hau mén tryc trang 0 1 2
12 | Chan thuong nguc kin va vét thuong nguc hé 0 1 2
13 | Giy xuong do chan thuong 1 1 2
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14 | Trudc va sau mo xuong khép 0 1 2
15 | Chan thwong so nio 0 1 2
16 | Chan thuong cot song 0 1 2
Tong 8 17 22
Cdc Khoa noi:
CHI TIEU
X i (s6 ngwdi bénh/ dot)
STT NOQI DUNG THUC TAP
Thurc hién Phu bac si
Bénh 4n ]
kham kham bénh
Cac khoa hé Noi
1 | Bénh viém phoi 1 1 2
2 | Bénh COPD 1 1 2
3 | Bénh hen phé quan 1 1 2
4 | Bénh loét da day ta trang 1 1 2
5 | Bénh xo gan 1 1 2
6 | Bénh xuét huyét tiéu hoa 1 1 2
7 | Bénh viém tuy cap 1 1 2
8 | Bénh nhiém trung tiéu hoa 1 1 2
9 | Tang huyét ap 1 1 2
10 | Céc bénh ngd doc 1 1 2
11 | Bénh Basedow 1 1 2
; Bénh viém cau than, hoi 1 1 2
chung than hu
13 | Bénh suy than 1 1 2
14 | Bénh tai bién mach mau nio 1 1 2
15 | Bénh déi thdo duong 1 1 2
16 | Bénh dau day than kinh toa 1 1 2
Tong 16 16 32
Khoa Phu San: Kham va chan dodn
CHI TIEU
(s0 ngwoi bénh/ dot)
STT NOI DUNG THUC TAP o Thue hién | T lfac ST
Bénh an k-hém. kham
bénh
Phong kham - Phong sanh:
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1 | Chan doan thai 1 1 2

) Cac dau hiéu q chuyén da - theo dbi, 1 1 2

cham so6c chuyén da

3 Céch lam bénh an san khoa, phu khoa 1 1 2
4 | Chuan bi mét cudc dé dé thuong 1 1 2

5 | Cham soéc tré so sinh ngay sau dé 1 1 2

6 | Bé kho ( binh bénh an ) 1 0 2

7 | b6 dé ngdi chdm 1 0 2

8 | Nhiém doc thai nghén 1 1 2

Hau phiu - Hiu séan:

9 [ Nhiém khuan sau dé 1 1 0
10 | Ra mau 4m dao bat thuong 1 1 0
11 | Cham séc san phy hiu phau 1 1 1
12 | Cham so6c san phu hau san 1 1 1

Tong 12 10 18
Khoa Nhi:
CHI TIEU
(s6 ngudi bénh/ dot)
STT NOI DUNG THUC TAP .. | Phu bac si
", Thuc hién ,
Bénh an k.hém. kham
bénh
Nhi D1

1 | Bénh nhan sot xuat huyét 1 1 3
2 | Tré viém phdi ning 1 1 3
3 | Bénh nhan hen phé quan 1 1 3
4 Bénh nhan s0t cao 1 1 3
5 Bénh nhan suy dinh dudng 1 1 3
6 Bénh nhan c6 hoi chirng co giat 1 1 3

Nhi D2 ,

7 Tré bi ti€u chay cap 1 1
8 | Bénh nhan tay chan miéng 1 1
9 Bénh nhan séi 1 1

Khoa Truyén nhiém - Lao: Kham va chédn dodn bénh
CHI TIEU
) ) (s6 ngudi bénh/ dot)
STT NQI DUNG THUC TAP o Thue hign | Phu bac
Bénh an N st kham
kham n
bénh
1 Bénh thuong han 1 1 3
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2 | Bénh ly tryc khuan 1 1 3
3 Bénh sot xuat huyét 1 1 3
4 Bénh lao 1 1 3
5 Bénh thuy dau, séi 1 1 3
6 Bénh quai bi 1 1 3
7 Bénh viém gan siéu vi 1 1 3

T(Z)ng 7 7 21

IV. Piéu kién thwc hign moén hec:
1. Phong hec chuyén mon:
- Ly thuyét 1am sang: tai phong tién 1am sang hoic cac khoa, budng trong bénh vién
- Thyc hanh 1am sang: Thuc tap tai cac khoa, budng trong bénh vién
2. Trang thiét bi day hec: May chiéu, Laptop.
3. Hoc liéu:
- Gi4o trinh mdn: Bénh hoc noi khoa, bénh hoc ngoai khoa, bénh truyén nhiém, san phu
khoa, nhi khoa - cho dbi twong Cao dang Y sy da khoa, 2024 — Truong Cao dang Y té
Binh Duong (Luu hanh ndi bg).
- St dung tat ca trang thiét bi, dung cu sén cd trong bénh vién dé thuc hién chim soc
bénh nhan.
V. Phuong phap danh gia:
- Sb lan kiém tra: 1 lan
- Hinh thae kiém tra: 1am bénh 4n, thuc hién thu thuat, van dap.
- Hinh thuc thi két thiic hoc phan: lam bénh an, thyc hién tha thuat, van dap.
- Thang diém: 10 diém
Néu diém kiém tra tai khoa, buéng < 5: kiém tra lai (Hinh thuc thi va thoi gian thi do
Khoa Lam Sang quyét dinh)
VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:
1. Phgm vi ap dgng mdn hgc: 1a mon hoc chuyén nganh
2. Huwéng déan vé phwong phap giang day, hoc tép mon hgc:
- Sinh vién thyc tap tét nghiép tai cac khoa dudi sy hudng dan, giam sat, gitp do cua
gido vién nha trudng va gido vién kiém nhiém cua cac Khoa Lam sang. Chu yéu la
huéng dan sinh vién 6n luyén thanh thuc cac ki thuat y hoc da hoc dé hoan thanh muc
tiéu dao tao.
- Trudce khi dua sinh vién di thuc tap, gido vién giang day mén hoc phai lap ké hoach chi
tiét, cu thé va duoc Hiéu truong phé duyét. Sinh vién phai duoc phd bién day du vé ké
hoach thyc tap, dugc nghién citu noi dung thuc tap, phuong phap hoc tap, chi tiéu thyc
tap va hinh thirc danh gia két thdc mén hoc.
- Béi v6i ngudi hoc:
+ Tham gia ddy du 100% gid thuc hanh/thyc tap.
+ Thyc hién day du cac bai tap nhom/ bai tap va dugc danh gia két qua thyc hién.
+ Thyec hién day du cac bai kiém tra.
+ Tham du thi két thiic mon.
3. Nhéng treng tdm can chd y:
- Thuyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban.
- Thuc hanh kham va cach 1am bénh an ngoai khoa, noi khoa, san khoa, nhi khoa, nhiém
thuong gap
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4. Tai liéu hoc td@p va tham khdo:

4.1. Tai ligu hoc tdp: Bénh hoc noi khoa, bénh hoc ngoai khoa, bénh bénh truyén nhiém,
san phu khoa, nhi khoa, y hoc c6 truyén, bénh chuyén khoa, vé sinh phong bénh, y té
cong ddng - cho dbi trgng Cao dang y si da khoa, 2024 — Trudng Cao Pang Y Té Binh
Duong (Luu hanh ndi bg)

4.2. Tai liéu tham khdo:

[1] Bénh truyén nhidm - Dai hoc y dugc thanh phé H6 Chi Minh - NXB Y hoc 2008

[2] Pai hoc Y Dugc TP HCM(2012), Triéu chiing hoc noi khoa, Nha xuat ban Y hoc

[3] Pai hoc Y Dugc TP HCM(2012), Bénh hoc noi khoa, Nha xuat ban Y hoc

[4] Triéu chung hoc ngoai khoa. Pai hoc Y Dugc TPHCM. Nha xuat ban Y hoc. 2011.

[5] Bénh hoc ngoai khoa tiéu hoa. Pai hoc Y Duoc TPHCM. Nha xuat ban Y hoc. 2011.
[6] Hoang Trong Kim (2007), Nhi khoa chwong trinh dai hoc, tap I, 1. Nha xuat ban y
hoc.

[7] Nguyén Gia Khanh (2009), Bai giang Nhi khoa, tap I, I1. Nha xuat ban y hoc

[8] Phac dd diéu tri bénh truyén nhiém- bénh xa hoi cia bo y té nam 2011
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MUC LUC

STT TEN MON HQC SO TRANG
1 Thuc tap 1am sang PDCB va KTPD 07
2 Triéu ching hoc noi khoa 10
3 Triéu chitng hoc ngoai khoa 13
4 Thuc tap 1am sang Noi 16
5 Thyc tap 1am sang Ngoai 19
6 | Thuc tap 1am sang tam than 22
7 Thyc tap 1am sang PHCN 25
8 Thuc tap 1am sang YHCT 28
9 Thuc tap 1am sang Nhiém 31
10 | Thyc tap 1am sang San — Phy khoa 34
11 | Thyc tap l1am sang Nhi 37
12 | Bénh chuyén khoa 40
13 | Cap ctru - Cap ciru ngoai vién 44
14 | Thyc tap cong dong 47
Mon tu chon:

15 | - Suc khoe tré em bd trg 51
- Strc khoe sinh san bo tro

16 | Thuc té tét nghiép 57
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Binh Duong, ngay R thang 0L nam 2024
X Khoa Lam sang Phong Dao tao

64



	CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO THỰC HÀNH
	PHẦN 1. CHƯƠNG TRÌNH KHUNG

